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W Gliindlem

g Hoggeldin 2003..,

' eni bir yilin yasadigimiz bu ilk giinlerin-
Yde; gelecek giinlerin yasantimizda ne gi-
bi degisiklik yapacag: kaygilarindan uzak, 6n-
ce saglik dileyerek tim beklentilerinizin istedi-
giniz olcide gerceklesmesini dilerim.
3 Gecen 2002 yilinin tim olum-
suzluklarint arkada birakarak,
yeni seneye yeni bir toplu is
sozlesmesinin getirecegi dost-
luk, arkadaslik ve esitlik anlay:-
sinin hakim oldugu, huzurlu bir
éah@ma ortaminda girerek, l-
kemizin ic¢inde bulundugu ge-
rek ekonomik gerekse politik
cikmazlardan armmis bir TUR-
KIYE ile kisisel beklentilerimi-
zin ortismesini diliyorum.
Havacilik sektort; bildiginiz
tizere kot kosullardan ¢ok ca-

yonelik diisiinceler, cok 6zel bir konumda
olan sektoriimiiziin 6zel statiilerde calisan
nitelikli personel yapisina ters olacaktur.
Ozellikle; THY Teknik’in, eskisinden da-
ha az bir teknisyen kadrosuyla kendi ucak fi-
losu disindaki miisteri ucakla-
rindan elde ettigi gelir, 2002 se-
nesi olarak 52 milyon USD
iken, bu grupta calisan insanla-
rin beklentisi de ister, istemez
farkls bir sekilde olusuyor.
Havacilik  sektoriiniin  en
6nemli branst olan teknik ba-
kim, THY tarafindan JAR ve
FAR uygulamalar 1s1ginda, kali-
teden 6diin vermeden yapil-
maktadir.  Teknik  faaliyet
hizmetleri o kadar ileri seviye-
lere ulasmustir ki; gerek tlkemi-

buk etkilenen bir konum ar-
zetmektedir. Sadece tilkemizde
gelisen olaylardan degil, tiim
diinyadaki sorunlardan cok ca-
buk etkilenmekte ve bu etkilen-
mesini de hemen gosterebil-
mektedir.

Sektoriimiiziin - geleceginin;
tim dinyay: ilgilendiren son
glinlerdeki hassas gelismelere
bagl olacag: kuskusuzdur. Sek-

Sefa inan
UTED Baskani / President

Gegen 2002 ydinsn tiim olumsuzluklarini arka-
da birakarak, yeni seneye yeni bir toplu is soz-
lesmesinin getirecegi dostluk, arkadaslik ve
esitlik anlayssinin hakim oldugu, huzurlu bir
calisma ortammnda girerek, ilkemizin icinde
bulundudu gerek ekonomik gerekse politik
ctkmazlardan artnmss bir TORKIYE ile kisisel
beklentilerimizin ottiismesini diliyorum,

zin sivil havacilik sirketleri, ge-
rekse Avrupa ve diinyanin ismi
sayilir dev havayolu sirketleri
bakimlarint bize yapurmak icin
adeta siraya girmislerdir.

Bu biiytik bagarinin arkasin-
da tabii ki, kaliteli ve hizl1 ba-
kim yatmaktadir. Ama en az
bunlar kadar ¢nemli olan da;
diisiik maliyetli isciliktir.
Diinya standardinda is yapa-

torimuzin bu istenmeyen du-

rumda kalmamas: temennimiz-

ken, kaldigimiz takdirde gelisebilecek olaylari
g6z ard: etmeden yeni staratejilerin simdiden
belirlenerek, ayni 11 Eylil 2001'deki gibi az
yara alinarak atlatlmasina yonelik senaryolarin
gindemde tutulmasinda yarar gormekteyim.

Ozellikle milli havayolumuzun; iki senedir
acikladigr karli bilancosunun, personel hak-
larindaki beklentiye uygunlugunu gorebil-
mek sanirim fazla hayalcilik olmayacaktr. THY
deki baganli bilanconun sahibi konumunda
olan yoneticilerimizin, bu basarisinin; ¢alisan
personelini en az iki sene ilgilendiren toplu is
sozlesmesi siirecinde de devam ettirmesi te-
memnimizdir.

Ulkemizde yasanan biiyiik ekonomik
krizde bile THY, art1 kazang saglarken, her
zaman oldugu gibi iilke kosullar1 6ne siirtile-
rek, iilke capinda ve genel bir rakamsal deger

icerisinde, hak ve menfaatlerin esit olmasina

caksin, dinya standardinda ka-

lite yaratacaksin, diinya seviye-
sinin Ustiinde hizli is yapacaksin ve... tilkemiz
kosullarinda tcret almaya mahkum olacaksin. ..
ve hepsinden 6nemlisi de teknisyenimiz yetmi-
yor dendiginde, hiikiimetten izin almadan ele-
man alamayacaksin, ve aldigin elemani da
statli farklilig1 icerisinde diisiik ticrete mahkum
edeceksin.

Bu gercekler icerisinde yeni hiikiimetimizin,
eskiden yapilan bu sagma uygulamalara bir
son vermesini, eleman ihtiyacinda bulunulu-
yorsa, normal statiide alinmasinin onaylanma-
sini, eger bu istenen elemanlarin is gticii kara
entegre edilemiyorsa (ki miimbkiin degil) ele-
man ihtiyacini isteyen tniteye soru yoneltilme-
sini istemekteyiz.

Sonug olarak; 2003 senesinin tiim tilkemi-
ze, ulusumuza, insanliga ve tim havacilik ca-
miasina hayirlt olmasini diliyerek saygi ve sev-
gilerimi sunuyorum
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guzel kutlama :
. ecemiz igin
MIZAH gylrdlk Ir%glllzce ve Tiirkce
olarak Etops hakkinda bir
41 yazlyi sayfa 22'de bulacak-
siniz. Su siralar glindemde
. olan Amerika-Irak savasi
THY TEKNIK NEREYE  hakkinda bir incelemeyi ve

sayin Selahattin Giil'tin ha-

Ko UYOR, vacilar etkileyen “Giines
s ' Faktori” adli yazilarin i¢
sayfalarda bulacaksiniz. Bu
42 sayimizda Sayin Erhan

" R Inang'in “Nostalji" dizisi
surtyor. Mig-29 ugaginin
GUNES FAKTORU Nato taraflngan kegflm say-
fa 36'daki “Rita Adinda Ko-

44'45 nusan Bir Ugak” adli yazida
bulabilirsiniz. Saglik sayfa-

' sinda daha dnce islenen bir
VARDIYAI'I GA”$MA konu 6neminden ?JOIGYI
tekrar anlatildi; “Vardiya ve

46'47 Uykusuzluk” Bu ay bir ilki

- gerceklestiriyoruz ve
“Anlamli Sézler”i resimli
TEKN' YEN"'IK"ER olarak yayimliyoruz. Sayin
' Levent Ustiintepe'nin yazisi
48 “Oteller” ve “Teknolojik

~ Yenilikler” dergimizin

ANI_AMLI SOZLER | ilerleyen sayfalarinda siz-

leri bekliyor.
Gelecek sayida bul k-
49 izere Mutly Yilr il
rum.
BULMACA
Kemal KANAT

50 Editor
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. elenekselles-
mis  "UTED
Yildonimii
Kutlama Gecemiz" iki yil ara-
dan sonra yeniden 15 Aralik 2002 tarihin-
de, Istanbul'un seckin eglence mekanlarindan
olan Giinay Restaurant'ta her zamanki gibi yogun
tiye ve konuk katilim ile kutlands.

Yildontimlerimizin tarihleri (her yilin 5 aralikla-
1); cok énemli bir olayla karsilasmadigimiz ve o
giintin ®nemli bir glinle ¢akismasi olmadigr siire-
ce, mutlaka ayn: giinde kutlanmaktadir. "Gele-
neksellesmis UTED gecemiz", bu yil da ge¢miste-
ki gorkeminden ve coskusundan bir sey kaybet-
meden yeniden kutlandi.

Bilindigi gibi, bu gecemizin geleneksel olarak
kutlanmasinin ardinda yatan gercek, dernek bas-
kanimiz Sefa Inan'in da vurguladigt gibi;
"UTED'LI OLMAK AYRICALIKTIR" sozinde
sakli. Bu da; UTED tiyesi olan teknisyen arkadas-
larimizin aralarinda tesis ettikleri bolinmez bii-
tinltuk, dostluk, sevgi ve dayanismanin, 35 yillik
birikiminin bir disa vurumu. Bu ytzden UTED'li

"Geleneksel UTED
gecemiz”,
bu yil da
gecmisteki
gorkeminden ve
cogkusundan bir sey
kaybetmeden
yeniden kutland.




Vil

olmak ayricalik.
UTED'in 35§
yillik  biriki- \
mi, c¢agdas
bir demokra- SEREY
tik mesleki dernek olma
6zelligi ve tiyelerinin bilingliligi, her yildoni-
miinde kendini gostermesi bakimindan da érnek
bir davranis oluyor.

Dernegine sahip c¢ikan, cosku ile alinan kararla-
rnin ardinda duran dyelerimiz, her yildontmiin-
de de biraraya gelerek, bu 6zel giine gereken
Onemi verme kararliligini gostermektedirler. Bu
glizel gelenek; bu anlayis ve demokratik katilim-
ciligin bir 6rnegi olarak umariz uzun yillar daha
da geliserek ve daha da gérkemli ortamlarda sir-
durilecektir.

Gecemizin bu yilki birinci 6zelligi; baskanimiz
Sefa Inan'in her zaman gosterdigi inceligin tGrini
olan uzakdogudan getirtilmis orkidelerdi. Ozenle
masalara birer UTED dergi ile birlikte serpistiril-
mis olan orkideler, masalara oturanlar1 sempati ile
kargiliyordu. Ayrica, davetli ve tiyelerimize goste-
rilen sevginin bir gostergesi olmas: bakimindan
da olaganiisti etkileyici oldu.

Diger ozelligi de; gecemize THY ve havacilik
camiamuzin Gst diizey yoneticileri ile sendikamiz
Hava-Is'in de katlimi oldu: Sivil Havacilik Genel




Geleneksel Kutlama Gecemiz

Miidiirii; Serdar Cebeci, THY Genel Mudiirt; Yu-
suf Bolayirly, THY Genel Mudur Teknik Yardim-
cisi; Cemil Kayahan, THY Hukuk Misaviri;
Berrak Asci, Tiirkiye Havayolu Pilotlart Dernegi
Baskani; Necmi Ekici, Hostesler Dernedi Baska-
n1; Nese Kocaoglu, Mithendisler Dernegi Bagkant
Ethem Akdemir, Hava-Is Sendikasi Bagkani; Atilay
Aycin, Prima Havacilik'tan Erdal Doker, TALTA
Baskani; Nabi Delice ve Sky Airlines'tan Yalim Ti-
lev, bizleri kirmayarak bu gecemizde bizler birlik-
te oldular.

Her zamanki gibi, Giinay'm sicak atmosferi ve
personelinin gosterdigi ilgi ile masalarina yerle-
sen konuklar, daha ictikleri ilk ickilerle, yakinla-
r1 ve cevre masalardaki arkadas ve tanidiklar ile
koyu bir sohbete basladilar.

Konuklarin da bu sicak atmosfer i¢inde rahatla-




yarak, gecemize
renk katan kati- 55
limlari ile bizlerle
kaynasmalar1
lizerine, gece-
miz tam bir solene do-
nustu.

Program da, her za-
manki gibi en ince
ayrintisina kadar ti-
tizlikle organize
edilmisti. Tk c1-
kan sanatcilar-
dan bu hemen bel-
li oluyordu. Sahne-§
lerin ve mizik diin- {§
yasinin deneyimli sa- \§
natcist Nitkhet Duru - ‘)
Cenk Eren ikilisi ve
son glinlerin popiiler or- /&
yantali Tanyeli, gecenin &4
gercekten iyi gececegi-
nin ilk belirtileriydi.

Orkestranin coskulu
muizikleri ile baslayan &
gecemiz, disarda bicak :
gibi  keskin so- 2

WY saatlerinde, Niikhet Duru ve Cenk Eren bir-
birinden gtizel sarkilariyla konuklarimizi ve
Uyelerimizi costururken, verilen arada; der-
) nek tdyeliginde 25 yilini dolduran tyelerimize
A 25.y1l plaketleri Sayin Yusuf Bolayirl, Serdar

4\ Cebeci, Atilay Aycin tarafindan onore edile-

j \rek verildi.

sugun  etkisini Dernek tyeliginde 25. yilint dolduran ar-
coktan unuttur- ?}kada§lar1m1zm yuziinde hem heyecan,
mustu. ' % hem hiiziin hem de seving vardi. Bazilar

I coktan emekli olmus ama UTED tarafin-
iy dan, simdiki gen¢ arkadaslari tarafindan
~unutulmamsslard:. UTED'li olmanin bir diger
ayricaligt da bu olsa gerek...

Gecenin yildiz sanatcist Niikhet Duru'nun, gec-
mis kutlamalardan da gelen aliskanlik ve samimi-
yetle, geceninin atmosferini degistiren, klasik
programinin disina ¢ikarak, daha da sicak kurdu-
gu iliski, liyelerimize ve konuklarimiza gosterdi-
gi samimi ve sevgi dolu yaklagimi ile gecmis ge-
celerden gercekten farkli bir ortam olustu ve
tyelerimize ve konuklarimiza keyifli anlar yasat-
t1.

Gecenin ilerleyen saatlerinde kusursuz servisin
sonunda, sira muhtesem UTED Pastasinin salona
getirilmesine geldi. Dev B-737 ucagindan olusan
pastanin salona girisi bir olay oldu.

Her giin hagir-nesir pldugumuz bu teknoloji

Gecenin

»
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harikast ucagin, pastaya donustirilmis maketi
de kusursuzdu. PELIT PASTANELERI'nin bir jes-
ti olan bu harika pasta, tadindan ¢cok ucak make-
ti ile ilgi cekti. Bizlere boylesi coskulari, tadlart
yasatanlara, bu gilizel gecenin organizasyonunda
emegi gecen herkese, UTED Dergi olarak tesek-
kiir ederiz.

Bu arada; 5 Aralik; dernegimizin 35. onur yast-
na basmasinin yaninda, dergimizin yeniden yayin
hayatina baglamasinin da 12. yildontimi idi. Bir
cok zorluklara; en 6énemlisi ekonomik zorluklara
gogiis gerilerek, kesintisiz olarak her ay yayimla-
nan ve hem Uyeleri hem de havacilik sektori ve
kamuoyu tarafindan takdirle izlenen dergimiz,
sessiz sedasiz 12. yilina ulagsmis oldu. Simdiye ka-
dar emegi gecen, dergiye katkida bulunan tim
arkadaslarimiza ve miitevazi destekleriyle bizleri
bugiine tastyan sektoriimiize de bu vesile ile bir
kez daha tesekkir ediyor, bundan boyle de des-
teklerini esirgemeyeceklerini umuyoruz.

UTED Dergimiz, ulasmis oldugu bilgi birikimi

Geleneksel Kutiama Gecemiz

—T

ve kalitesi ile artik topluma malolmus bir havaci-
lik dergisidir. Sektorden edindigi birinci elden ha-
ber, arasgtirma, ceviri yazi ve fotograflartyla, yer-
lesmis degerli yazi kuruluyla, sadece havacilik de-
gil, genel kultir, mesleki egitim, saglik, teknolo-
jik ilerlemeler gibi baslica konulardan olusan ice-
rigiyle 2003 yilinda da sizlere en iyi bir sekilde
hizmet etmeyi sirdurecektir. Dergimizin icerigi-
nin daha da zenginlesmesi icin verilecek katkila-
ra her zaman oldugu gibi yine acik olacagiz ve
degerli katkilarinizi bekleyecegiz.

Al Alr Al

Bir UTED gecesi daha geride biraktigi giizel
anilarla yasandi bitti. Bu muhtesem gecelerimiz-
den arta kalan, kalict olan ise, her yil oldugu gibi
dergimize yanstyan fotograflar.

Katilan katilmayan tim tyelerimizin saygin der-
negi UTED'in 35'nci, UTED dergimizin de 12'nci
onur yilini yliregimize sigmayan sevgiyle selamli-
yor, kutluyoruz. UTED DERGI
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YENi YILDA;

DAHA YUKSEKLERE,

& DAHA iYiYE,

UMUTLA VE MUTLULUKLA
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ritish Airways ile James
Bond’a First Class Yolculuk

ingiliz Havayollari British Airways, 007 Ja-
mes Bond’'un resmi havayolu sirketi oldu.

British Airways, Pierce Brosnan’in iki eg-
zotik yer arasinda ugtugu sahnede yer al-
di.

Pierce Brosnan British Airways'in First
koltugunda bir hostes tarafindan icki servi-
si yapilirken goérinmektedir. Filmde James
Bond’a Martini servisi yapan British Airways
hostesini ise gegmis yillarda Gnli ajani can-
landiran Roger Moore’un kizi Debra Moore
oynuyor.

Bond’un igkisi Votka Martini, ufak bir tar-

UTED » OCAK'2003 12

bllans sirasinda hostesin tuttugu tepside

sallaninca, hostes “turbilansta ickiniz ¢al-
kalandi, karigtirlmadi” diyerek ickiyi Bond’a
servis yapar. Brosnan daha sonra, Toby
Stephens, filmin kétli karakteri Gutav Gra-
ves, ile beraber koltuguna yerlesir ve Bri-
tish Airways’in uguslarinda bulunan High
Life dergisini okur. Bu British Airways yol-
cularina sunulan High Life dergisinin Kasim
ayl sayisinin aynisidir.
BRITISH AIRWAYS JAMES BOND’UN
RESMI HAVAYOLU

Havayolunun filmde gb6riinmesi sonucu
British Airways’e “James Bond’'un Resmi
Hava Yolu” (nvani verildi. Bdylece British
Airways, filmle ilgili tanitimlarda yer aldi.
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haberler

Polonya’nin da
Tercihi F-16 Oldu

Polonya Hava Kuvvetleri, Lockheed Mar-
tin'den satin aldigi ve NATO’nun en kabili-

« yetli savas ucagl sayllan F-16’lar ile glgli

bir ucak filosuna sahip olacak.

Savunma ve havacilik devi Lockheed Mar-
tin, Polonya Hava Kuvvetleri'nin gelismis cok
rollii savas ucagi ihalesini kazandi. 48 adet
Block 52 F-16C/D satin alan Polonya, bdy-
lece NATO’nun en kabiliyetli ¢ok rolli savas
ucagina da sahip olacak. Yapilan anlagsma
en gelismis Amerikan silahlarini, Amerikan
Hava Kuvvetleri tarafindan gergeklestirilecek
egitimi ve ucaklara saglanacak uzun dénem
destedi de kapsiyor.

Cin Hava Yollan 12 Adet
A330 Airbus Aldi

Tayvan’in Cin Hava Yollari uzun vadeli fi-
lo yenileme kapsaminda 12 Airbus A330 sa-
tin aldigini ve 6 ugagin da opsiyonlu oldu-
gunu 24 Aralik 2002 gini agikladi. Bu,
1999°'da daha uzun menzili kardes model
Airbus A340 satin alan Cin Hava Yollari’nin
ilk A330 siparisi oldu.

Teslimati 2004 ortalarindan 2007’ye kadar
yapilacak olan A330-300’ler havayolunun
bélgesel aginda kullanilacak. Cin Hava Yol-
lari 2001 yilindan beri uzun menzilli A340-
300’leri kullaniyor.

Cin Hava Yollari Baskani Philip Wei

Boeing’e Gin’den 2 Milyar
Dolarlik Ucak Siparisi

Cin Havayollari, Boeing’e 2 milyar dolar
degerinde 10 adet 747-400 ugagi siparisi
verdi. Yeni siparigle, Cin’in 2 yil icinde Bo-
eing’e verdigi ucak sipariglerinin toplami 3.5
milyar dolari asti.

Boeing Ticari Ucaklar Bagkani Alan Mu-
lally, Boeing’in Cin'de %64’lik pazar payi-
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Polonya Hava Kuvvetleri, Lockheed Martin’den satin al-
digi ve NATO’nun en kabiliyetli savas ucagi sayilan F-
16’lar ile gliclii bir ucak filosuna sahip olacak.

A330’larin kar potansiyellerini arttiracagini ve
yolculara mimkiin olan en iyi dizeyde ugus
konforu saglayacagini disindiguni belirtti
ve “ Filomuzda A330 ve A340’lar kullanma-
miz bize 6nemli yararlar saglayacak” dedi.

Cin Hava Yollari, A330’larla A340Q’lar ara-
sindaki Airbus ailesine mahsus ortak isletim
Ozellikleri ve elektronik ugus sisteminden ya-
rarlanacak. Bu sistem sayesinde ugus ekip-
leri tim ucaklarda rahatlikla gérev yaparken
filo cesitliligi de saglanmis oluyor. yollarinin
ucus aglarini tespit ederken ve bu aglarda
kullanilacak ugaklari secerken titiz davran-
malari gerekiyor. Cin Hava Yollar icin ideal
bir ucak olan A330’lar havayoluna A340Q’lar-
la olan ortak igletim sisteminden de vyarar-
lanma olanagini verecek” dedi.

na sahip oldugunu belirtti

/& ve énUmuzdeki déngTQe

A ¢ _» Ulkedeki hava trafiginin

%" | yilda ortalama %9.3 art-

T masini beklediklerini s6z-
lerine ekledi.

Boeing, siparis anlasmasi kapsaminda
Cin Havayollari’nin ilk 747’sini, édniimizdeki
yihn Haziran ayinda teslim edecek. 20 (l-
kedeki 40 noktaya ucuslari olan Cin Hava-
yollar’nin filosunda halen 25'i 747-400, 2’si
747-200 ve 11'i 737-800 olmak Uzere top-
lam 38 Boeing ugagi bulunuyor. ”
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haberler
Antalya’da Rus Ucaginin
Dusus Nedeni: Alkol

Gecen ay Antalya’da askeri lojmanla-
rin yakinina diisen Antonov-26 tipi Rus
ucagi ile ilgili yapilan incelemelerin so-
nuclari ortaya cikmaya basladi. Yolu
pist sanan alkollii Rus pilotun hatasi
sonucu yluiksek gerilim hattina takilan
ucak metrelerce siiriiklenerek elektrik
direklerini devirmis ve askeri lojmanla-
rin yakininda durabilmisti.

Kaza kirim ekiplerinin olaydan sonra
yaptigi arastirmalar sonucu ucagin az
yakit aldigi icin patlamanin olmadigi
aciklandi. Her iki pilotun kan orneklerini

- inceleyen Akdeniz Universitesi yetkilile-
ri, ikinci pilotun temiz oldugunu, ama
kaptan pilotun 132.70 mg/cl oraninda
alkollii oldugunu onayladi. Antalya Em-
niyet Miiduirltigii ise bu oranda alkol
alan bir kisinin degil ucak, bisiklet bile
kullanmamasi gerektigini acikladi.

Havada Alev Alan Ucak
Denize Gakildi

Filipinlerde kalkistan kisa bir siire sonra
denize dlsen ucaktan 16 kisi sag kurtuldu.
Laoag havayoluna ait Fokker-27 tipi ucakta
marettebat dahil 34 kisi bulunuyordu. Kaza-
da 18 kigi Olurken yolculardan 4’Gde kay-
boldu. Kalkistan kisa bir siire sonra denize
digen ucak 10 metre derine gémildi. Sag
kurtulan yolculardan birisinin kalkis sonrasi
sol motordan duman c¢iktigini agiklamasi

9

Uzerine yapilan arastirmalar olayr dogruladi.
Ucagin Filipinli pilotlari kazadan sag kurtu-
lurken, amatér bir kameraman tarafindan
yapilan cekimde ucagin kanadindan
dumanlar c¢iktigi goéruldid. Ugagin dusls
nedeninin  karakutunun incelenmesinden
sonra agiklanacag bildirildi.

* k%

Ucak tren-dogurd

Cin Halk Cumhuriyeti dinya-
nin en kalabalik nidfusuna sa-
hip olmanin dezavantaji ile
beraberinde getirdigi trafik
sorununu birlikte yasiyor. Tra-
fik probleminin biraz olsun
rahatlatabilmek i¢in toplu ta-
sima araclarinit tercih eden
Cin hikumeti en basarili top-
lu tasima araclarindan olan
metro icin dev bir adim atti.
Almanya’dan iki adet yeralti
treni ithal eden Cin, bu tren-
leri havayoluyla nakliyesini is-
tedi. Trenler bir Antonov kar-
go ucagiyla Almanya’dan Gu-
angzhou’daki Baiyuan hava-
alanina getirildi. Trenler uca-
gin kargosundan c¢ikarken ise
oldukca ilgin¢g gérintiler olus-
VR



Kibris Havayollar Ilk
A330-200 Ucagini
Teslim Aldi

Kibris Havayollari 11 Aralhk 2002
gini teslim aldigr  Airbus A330-200
genis govdeli ucaklarindan ilki ile filo-
sunu yenileme surecinde yeni bir doé-
nem baglattl. International Lease Fi-
nance Corporation (ILFC)'den kirala-
nan ve Rolls-Royce Trente 700 motor-
lariyla  glclendirilen  A330-200’lerin
ikincisi Kibris Havayolarina 2003 vyili
ilkbaharinda teslim edilecek.

Son on yildir tm filosu Airbus ucak-
larindan olugan Kibris Havayollari
A330-200’leri en fazla yolcu ¢eken
Londra hattinda kullanacagi gibi, uzun
menzili ve c¢ok yonliligl sayesinde
daha uzak kentlere de ugus yapma
imkanina sahip olacak. A330-200’lerin
genis kargo bélumleri de Kibris-ingil-
tere arasindaki yUk tasima pazarinin
gelistiriimesine olanak saglayacak.
Kibris Havayollarinin filosunda tek ko-
ridorlu 2 adet A319 ve 8 adet A320
Airbus ugagi bulunuyor.

Uzaydan Gdriilecek Olan
Turk Galismasi

Yapimina gegen sene Yunan ve
Hollanda firmalari ile baslanan Du-
bai’deki “Palmiye ada” projesinin ikin-
ci agamasinin ihalesini Sadikoglu gru-
bu kazandi. 2002’nin basinda seyh
Maktum’un 160 metrelik 6zel yatini
Dubai'de tersane kurarak 300 Tirk
teknik elemani ile birlikte insa eden

Kahraman ve Kemal Sadikoglu, bu
basarisiyla yeni ihaleyi de kazand..
Bu ihalede Hollanda, Almanya, Dani-
marka ve Kanada firmalarini geride
birakan Sadikoglu grubu 400 kigiye
daha istihdam vyaratti. Sadece insa
maliyetinin 3,5 milyar dolari bulacagi
hesaplanan proje, uzaydan giplak géz-
le gbrilebilecek buyUklikte olacak.
Denizdeki kum taranarak ylizeye gék-
kugsadi sekli olusturulacak. 16 Kolu
olan bir palmiye agaci seklindeki ada-
larda oteller ve Vvillalar bulunacak.
Aragtirmasi ve planlamasi 3 yil siiren
projeye gbre 5000 kisinin ikamet ede-
cegi adalara 12.000 palmiye agaci
ekilecek. Her ada icin tasinacak kaya-
larin hacmi 7 milyon metrekiipl bula-
cak. Bu projede 400 Turk teknik ele-
mani  calisirken, denizdeki hayat
korunacak ve dev bir hilal ile bir pal-
miye goruntlisi uzaydan da gérile-
cek. Daha fazla bilgi icin:

www.thepalm.com adresine
layabilirsiniz.

tik-

UTED DERGINIiN, HAVACILIK CAMIAMIZIN
HABERLESME PLATFORMU OLMASINI
iSTIYORSANIZ, SiZ DE BiR KATKIDA

BULUNUN, iLGINC BULDUGUNUZ HAVACI-

LIK HABERLERINi KAYNAGI iLE BIRLIKTE

uted@uted.org) ADRESINE POSTALAYIN.

KATKILARINIZ iCiN SiMDIDEN
TE$EKI’(I'.'IRLER...
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2001 y|I| dunya sivil havaciligi acisindan cok 20tlu blr yil oldu. Ayni zorluk Turk Hava YoI
lan icin de gecerli idi. Biitiin havayollan globallesen diinyanin ekonomik durgunlugundan
etkilendi. Olumsuz ekonomik kosullar yolcu talebinin diismesine neden oldu. Hava yollan
ekonomik sorunlarla bas etmeye calisirken, diinya tarihinde ilk kez 11 Eylil'de, ucaklar
silah olarak kullamildi. Ve kacimimaz krizin esigine gelindi.

- 7olcu talebi ekonomik sorun-

} lara dayandirilirken, bir de
glivensizlik ve K O R K U eklen-
di. Ek sigorta primlerinin gelmesi,
ilave giivenlik onlemlerinin alin-
mast, havayollarinin borsa deger-
lerinin diismesine neden oldugu
gibi yolcu talebi diisiik tcretli ha-
vayollarina yoneldi.

Dinya  havacilik  sektori
1997'den bu yana karlilik yoniin-
de giderken, 2001 yilt 12,6 milyar
$ zararla kapatildi. Bu rekor zarar
tim havayollarini ayni siddetle
sarst1. Korfez krizinin (Irak’m Ku-
wait'e girisi / 1990) zarari ise 8
milyar $ olarak bildirilmisti.. Ha-
vayollart hem faaliyet ve hem de
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operasyonlarinda zarar ettiler..

Cole Cekilen Ucaklar / Ucak
Mezarliklan

11 Eylil sonrasinda 5 milyon
yolcu kaybedilirken, 1828 ucak

. cole cekildi. Yani ucak mezarlik-

larina atildilar. Tirk Hava Yollari
duyarli ve gicli ongortleri ile
kriz senaryolarini hazirlayarak ve
kargilasildiginda uygulayarak, gi-
derlerini azaltma dogrultusunda
tim o6nlemlerini almakla da kal-
may1p, operasyon maliyetleri yik-
sek olan ucaklarini “ground” et-
mek, ¢ole cekmek yerine satigin
basarmistir.

Krizler ucak ireticilerini de et-

kiledi. Havayollar1 ugak siparisle-
rini ertelediler. Ugak, komponent,
malzeme Ureticileri, tedarikci fir-
malar kiicilmeye basladilar. Bati
ciddi bigimde issizlikle yuz ytze
geldi.

Batmanin esigine gelen hava-
yollart da kiicilmeyi sectiler. Per-
sonel azaltma yoluna gittiler. Ka-
pasitelerini distrdiler, sefer sayi-
larint azalttilar. Daha cok sayida
ucaklarint yerde tuttular ve gider-
lerini azaltmak icin her yolu de-
nediler. Tkramlart kistilar. Kisa
ucuslarda, ozellikle ic hat ucusgla-
rinda ikramlart kaldirdilar.



Batanlar!!

iki cok 6nemli Avrupa’li tagtyict
Sabena ve Swissair, 2001°de iflas
ettiler. ABD'nin yedinci biiytik ha-
vayolu US Airways iflas stirecini
(2002 ortalary) baslattr. Boylece
US Airways iflas agiklayan ilk ha-
vayolu oldu. 2002 yilinin son glin-
leri yaklasirken ABD’nin ikinci
biiytik havayolu United Airlines
iflas aciklayacagini bildirdi. Bu-
yiik reklam kampanyasina girdigi
giinlerde, bir yanda yeni reklam-
lar1 yayinlanirken, diger yanda
Qantas'mn iflasmni izledik. Alitalia,
Aer Lingus ve komsumuz Yuna-
nistan’in milli hava yolu Olympic
Airways hiikiimetlerinden yardim
alarak ayakta kalmaya cabaliyor-
lar. Bizim milli havayolumuz, goz
bebegimiz Tirk Hava Yollar, 17
Subat 2001’de patlayan ekonomik
krize ve 11 Eylul 2001’deki teror
olayina ragmen, hiikiimetimizden
hicbir yardim almaksizin, istelik
de 6,7 milyon $ net kar ile 2001

yilint kapatmustir.  (*)

Havaciligin Ekonomiye Katkisi

Tarifeli ugaklarla 1 milyar 600
milyon yolcu tasinirken, sektdrde
3,9 milyon kisi calismaktadir.
Tiim havayollarinin cirosu ise 260
milyar § civarindadir. 18.000 ucak
ugmaktadir. Ugus agi 15 milyon
km.dir. Yaklasik 10.000 adet hava
meydant uluslararasi ucuslarda fa-
aliyet gostermektedir. Hava mey-
dani insaat yatirimlari, sistemlerin
kurulmasi, cesitli istihdam alanlar:
agisindan gerek yerel ekonomiye
ve gerekse Ulke ekonomisine
glicli katkiart bulunmaktadir.(*)
Turizm ve otelcilik i¢ ice kavram-
lardir. Havacilik, hava meydanla-
11, havayollari ve hizmetler - 4 H -
birlikte gelismektedir. Yiyecek /
icecek sanayi ve sunumu, i¢ ve
dis ticaret, her trli sistem kuru-
lumu, teknoloji, otelcilik, diger
ulasim modlari, haberlesme ola-
naklar, temizlik, giivenlik, koru-
ma, otelcilik, kongre faaliyetleri,
kargo yan tasimaciligi, acentalar,
sigortacilik vb. hem gelir ve hem
de istihdam kaynaklaridir. Hava
meydanlari bulunduklari yérenin
ekonomik yapisini degistirmekte-
dir. Sadece turizm agisindan de-
gerlendirildiginde 2001 yilinda

havayolu ile Avrupa’da 717 mil-
yon, Asya Pasifik’te 397 milyon
turist taginmugtir.

Diisiik Maliyetli Havayollar
(low cost carrier)

2001 yilinda geleneksel tastyici-
lar zor glnler gecirirken, diisiik
maliyetli havayollarinin pazar
paylarinda 6nemli ol¢iide artig
meydana gelmistir. Bu tip hava-
yollari, noktadan noktaya tasima-
cilik yapmakta, bilet satis ve re-
zervasyonlarinin  buytik bir yiiz-
desini internet tzerinden yap-
maktadirlar. Tkram yok denecek
kadar azdir ve olan da para karsi-
liginda verilmektedir.

Distik  maliyetli tagtyicilar,
ABD’de pazarin %25'ine, Avrupa
pazarinn %10'una sahiptir.

Avrupa’da 11 Eylil’den sonra
yolcu talebi artan ve 1995 yilinda,
“leasing” yoluyla edinilmis, 1 adet
Boeing 737-200 ucagi ile basgla-
yan, EasyJet'in 2002 yili yaz done-
minde “Go” ile birlestikten sonra
yolcu sayist yaklasik %60 oranin-
da artnus ve doluluk orani %85
olarak gerceklesmistir. Irlanda
merkezli Ryanairin doluluk orani
ise %95’lere erismistir.

Olast Irak savast “ucuz” ugan
havayollarini da olumsuz etkile-
mekte ve biylime planlarni, stra-
tejilerini yeniden gozden gecirme-
ye yonlendirmektedir. EasyJet de
bunlardan biridir. EasyJet diinya-
nin en hizli bityliyen ve ucuz ma-
liyetle ucus gerceklestiren hava-
yollarinin 6nctstdiir. 1995'de “1”
ucakla ucarken, bugiin filosunda
04 ucak bulunmakta ve 140 da
ucak siparisi olan bir havayolu

)
konumundadir.

Bilindigi tzere havayollarinin
en Onemli giderlerinden biri de
“ucak yakit"dir. EasyJet maliyetle-
rini/giderlerini minimize etmekle
beraber “hedge’ing riskini goze
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SOris
almamaktadir.

Hedge / hedging: sozliikteki
kelime anlamlarindan biri de “ola-
st zararlara kargi tedbir” seklinde
yer almaktadir. ( Redhouse)

“Hedging” havacilikta yakit an-
lasmalarinin, belli miktar (hacim)
lizerinden, sabit fiyatla temininin
alict ve satict tarafindan taahhiit
edilmesi anlamina gelmektedir.
Yani, bir havayolunun alacagi ya-
kit miktarina gore, tedarikci firma-
nin ucgak yakiti fiyatlarini sabitle-
mesidir. Boylelikle havayollar
petrol fiyatlarindaki artislardan et-
kilenmemektedir. Ancak, ayni ge-
kilde, fiyatlardaki distgler, sefer
sayilarinin azaltilmasi, yakit sarfi-
yatinin azalmast riskleri vardir.
Ornegin; Swissair kendini kriz
icinde buldugunda petrol fiyatlart
diismiis ama Swissair almayi taah-
hiit ettigi yakitt kullanacak ucusla-
11 saglayamamisti...

Havayollarinin bir ¢ogu ihtiyact
olan yakitin %50’sini hedging yo-
luyla temin etmektedir. Lufthansa
ve British gibi Avrupa’nin biyiik
tastyicilarinin  yakit ihtiyaclarmimn
%90'1n1 bu yontemle karsiladiklar
ifade edilmektedir.(**) EasyJet, sa-
vas olasilig1 nedeniyle miktar sa-
bitleme riskine girmemistir.

7

Gelecekte Neler Olacak ?

2003 yilinda havayollart 2000
yilindaki yolcu trafigini yakalama-
y1 Umit etmektedir. Bu varsayim
Amerika’'nin Irak’t vurmasmnimn ¢ok
kisa siireli olmasi halinde gecerli
olabilecektir... IATA’ya tye hava-
yollarmnin 2002 zararlart 5 milyar $
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olarak tahmin edilmektedir. Bazt
Avrupa’lt tastyicilar 2002'nin ikin-
ci yarisinda kara gectiklerini acik-
lamuglardir. ABD’li tastyicilarin ¢o-
gu 2002 icin zarar acgiklamuslardir.
2003 yili ABD’li tagtyicilar icin to-
parlanma yili olacaktir.

Oniimiizdeki 5-10 yil icinde kii-
ciik havayollar1 bolgeselleserek
yasamlarini  strdtrebileceklerdir.
Guglu ve buytk havayollar glo-
bal bazda operasyon yapmaya
devam edecekler, operasyon dist
diger faaliyetlerine agiulik vere-
rek, “nis” niche business olusum-
lari ile kar saglayabileceklerdir.

Cin, gelecek 5 yilin, havacilikta
btiytime acisindan, en sansli tilke-
si olarak gorilmektedir. Tahmin
edilen biyime orani %9.5'dur.
Cin'i sirastyla Birlesik Arap Emir-
likleri, Tayland ve Tirkiye'nin iz-
leyecegi dustintlmektedir. En ya-
vas bliyliyen Pazar ise Latin Ame-
rika tilkeleridir. Israil yasanan so-
runlar nedeniyle belirsizlikle karst
karstyadir. Kuzey Amerika ve Av-
rupa pazarnin ise %2-3 buylye-
cegi ongorillmektedir.

Gelecek 5-10 yil icinde Avrupa
hava trafiginde, dtstk maliyetli
tastyicilarin  pazarda soz sahibi
olacag: beklenmektedir. Bu pazar
btylmesinin buyik bir kisminin
ise Almanya’da gerceklesecegi

-
-
———

vurgulanmaktadir.

Ulkeler arast iligkilerin ticari ve
turistik acidan artacagi ch'i@iinfil—
digtinden uzun vadede havayolu
pazari biylyecektir. Guvenlik
onlemleri ile ilgili teknolojik gelis-
meler yolcuya daha fazla glven
ve konfor duygusu vereceginden,
havayolu ulasim modlarnin en
hizlis1 ve giivenlisi olma niteligini
strdiirecektir.

Yiiksek teknoloji hava ulasim
araclarint kitle ulagim aracina do-
niigtirecek, 1000 yolcu tastyan
ucaklarin kullanimi artacaktir. Ha-
valimanlart, yolcu terminalleri
1000 yolcunun hizmetini saglaya-
cak yapiya kavusturulacak, yer
techizati, bagaj ytkleme/bosalt-
ma, yolcu yiikleme/bosaltma sis-
temleri yeniden yapilanacaktir.

Diinya ekonomisindeki iyiles-
me beklentisi dogrultusunda kisi-
lerin refah diizeyi ytikselecek, da-
ha ¢ok seyahat etmek isteyecek-
lerdir. Biletsiz seyahat, rezervas-
yon kolayliklar, bilet fiyatlarmnimn
diismesi yolculuklarin artmasina
neden olacaktir. Bugtin 1 milyar
600 milyon olan yolcu sayisinin
20 yil sonra 3 milyara ulasacagi
tahmin edilmektedir.

* Bolaywrh Y. 1.T.U Ugak ve Uzay
Bilimleri Fak. Semineri (18.12.2002)

*Campbell A. “Flight International”
$.29 (2002 Aralik 3/9)
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ucus emniyeti

BPRRIHTEN GONUMUZE
ETOPS (5o

TWIN-ENGINE OPERATIONS)

Savas Uskent
Kaptan Pilot

vl yillarda ABD Federal Sivil

: ' Havacilik Orgtitii (FAA), olage-
len ba21 hava olaylarma dayanarak, 2 ve 3 mo-
torlu hava tasimaciligi kategorisindeki yolcu
ugaklarinin ucus planlamasina bir kisitlama ge-
tirdi.

Bu kisitlama 6zetle su idi: Yol boyu (acil inis)
ve vars yedek meydani olanaklarini, “tek motor
ucus rejimi ile“, 1 saatlik bir yaricap igine sig-
diramayan remote meydanlara ucuslar, ucus
emniyet degerlendirmeleri ile yasaklanmusti.

Ozetle 2 ve 3 motorlu ugaklar ucus yolu bo-
yunca, bir motor arizasindaki ucus rejim ve se-
viyesinde, daima, 60 dakikalik bir mesafede
uygun bir acil/yedek meydan bulunduracak
sekilde yol planlamasi yapabilecek, aksi halde
ucus izni verilmeyecekti.

Baslangictan itibaren 4 motorlu ugaklarin di-
sinda tutuldugu uzun menzil ¢ift motor harekat
usullerine, ismi uyusmasa da (Extended Twin
Engine Ops) 3 motorlu ugaklar dahildi. An-
cak,1964 yilina gelindiginde, 3 motorlu olan
Boeing 727 ve HS Trident yolcu ugak kullani-
cilarina ETOPS muafiyeti getirildi.

1980’lerin baglarina gelindiginde ise, dinya
havacilik sanayisinin iki btyiik devi; glivenilir-
UTED » OCAK"2003 » 22

(T HE ETOPS CONC

By : Savas Uskent
Commander Pilot

-or my opinion, the award of 207-minute ETOPS criterion for
_____ 'B777 aircraft, is one of the milestones in aviation bistory as
tbe entry of the new millenium took place.

Although provisional, this was a considerable %15 extension of
the previous-180 minute rule.

On the other hand, as Boeing and ALPA concur to increase the
provisional limit to 240 minutes, Airbus and Allied Pilots Associ-
ation prefer to dissent.

Piston engines used in the early days of commercial aviation,
were less reliable than today’s modern turbine engines. Four-en-
gine Boeing Stratocruiser was among the airliners to cross the At-
lantic.

Back in 1953, two and three engine airplanes were restricted
by the FAA from flying on routes that took them more than 60 mi-
nutes from an adequate alternate airport.

As outlined in 14 CFR (Code of Federal Regulations) 121.161:
Unless authorized by the Administrator, based on the character
of the terrain, the kind of operation or the performance of the
airplane to be used, no certificate holder may operate two or
three-engine airplanes (except three-engine turbine powered
aircraft) over a route that contains a point farther than 1 hour
flying time from an adequate airport, considering still air and
one-engine-inop conditions.

Briefly, flight routes for remote destinations unable to include
at least one suitable emergency/enroute alternate airfield within
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likleri yiiksek Airbus A300/A310 ve Boeing
757/767 ucaklarini gelistirmisti. Motor ariza
olasihigimin gercekten ¢ok diisiik olarak deger-
lendirildigi bu ucaklar icin, bir motor arizasin-
da, kalan motorla gtivenli ucus zamaninin 90-
120 dakikaya cikarilabilecegi konusu; yapimct
firmalar, FAA ve uzun menzil harekat yapan
btiyiik havayolu isleticileri arasinda tartigma
konusu oldu. Bes yil kadar siiren miizakereler
sonucunda, 1985 yili, 120 dakikalik giivenli tek
motor ucus stresinin, 2 motorlu bu ucaklara
vize verildigi yil oldu.

Artik, ekonomik 2 motorlu yolcu ucaklari,
120 dakikalik ETOPS izni ¢ercevesinde, okya-
nus asirt ucuslarda, ya da |, kara tizerinde olsa
dahi uygun acil ve ana yedek hava alanlarinin
tek motor ucus rejimi ile 2 saatlik bir yaricap
icinde bulunabildigi varis meydanlarma tarifeli
ya da tarifesiz direkt ucus planlayabileceklerdi.

Bu durum, hava tagimaciliginin ticari planla-
masinda hemen hemen bir devrim niteligi tasi-
yordu.

Yetki belgesinin alnabilmesi icin, ilgilenen
‘havayolu kuruluslari, 12 aylik bir gdzetim stire-
si zarfinda konuya iliskin ¢zel bakim usullerini
uygulamak ve belirtilen performans kriterlerini
Karsilamak durumunda idiler. Hatta bir¢ok
havayolu isletmesi, konuyu daha ileri gotiire-
rek, ayni ETOPS 6zel bakim usullerini, suf gii-
venilirligi daha da arttirmak maksadiyla, 4 mo-
torlu ucaklarina da uygulamaya basladilar.

1988 yilina gelindiginde, cagdas turbofan

a 60-minute radius of one engine out flight regimen were probi-
bited. From then on, 2 and 3-engine transport aircraft flight
planning could be done on the conditions of availability of least
one enroute aliernate airfield within an hour reach of one-engi-
ne-out flight regimen and profile of specific aircraft.

The ‘60-minute rule’, initially limited transoceanic flights to
redundant-engine propeller airplanes like the DC-4 or Constella-
tion.

Nevertheless, in 19605, 3-engine turbine aircraft such as B-727
and resembling British HS Trident were put into service and
exempted from 60 minute rule. (The pilot friendly Boeing 727-
100 had gone into service in February 1964).

Prudently, considering the possibility of a concurrent rapid
depressurization of an uncontained engine failure scenario,
most operators would take into account oxygen requirements
and lower diversion flight levels as appropriate.

As a matter of fact in 1980s, the two giants of aviation industry
had  developed highly reliable Airbus 300/310 and Boeing
757/767 aircraft. By 1985, the FAA had accumulated sufficient
historical data to conclude that modern twinjets were so reliable
that they needed to provide a. means for airlines to get around the
rule. Consequently, extention of the then present ETOPS criterion
was put forward to debate between FAA, manufacturers, major
airline companies and related associations. As a result, “120-mi-
nute ETOPS criterion’ was born, which meant airplanes meeting
the criteria could fly up to two hours from an alternate airport,

In 1988, the proven reliability of modern turbofan engines,
brought about new sets of discussions to take place. Ultimately,
180-minute ETOPS criterion were guarted to qualified and aspi-
red operators of twin-engine aircraft (1989).

On May 30, 1995, the B777 became the first airplane in avi-
ation history to earn the FAA approval to fly ETOPS at entry info
service. On that date, the FAA awarded the Pratt & Whitney-po-
wered Boeing 777, 180-minute ETOPS,

That rule, as a big step forward, had enabled planning of
thrifty twin-engine aircraft on direct routes to remote destinati-
ons, provided to remain within "180-minute radius of one-engi-
ne-out flight regimen” of at least one suitable airfield.

From my point of view, the new formation of ETOPS criterion
was almost a revolutionary step towards modern commercial
Jlight planning and scheduling of air transportation.

To qualify, aspiring airlines had to meet certain performance
and maintenance criteria over a 12-month period.

; Loy
Moreover, several operators have adopted the special mainte-
nance procedures on their 3 and 4-engine fleet aircraft just to en-
hance reliability and uniformity.

As I cited at the begining of my article, new millenium has ad-
ded a further %15 extention to then valid 180-minute criterion of
Boeing 777 aircraft for North Pacific operations, extending it out

7
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ucus emniyeti

motorlarin giivenirliliginin ¢nemli lciide yiik-
selisinin pozitif olarak saptanmasi, “yapimeci, is-
letici ve Federal Sivil Havacilik yetkililerini ye-
ni bir ortak calismaya yonlendirdi.

Sonugta, kalifiye olarak degerlendirilen bazi
isleticilere, 180 dakikalik ETOPS kriteri uygula-
nabilmesi konusunda vize verildi.

1995 yilinda, 12 aylik gozlem stiresinin kisal-
timas: yontindeki ek calismalar meyvasii ver-
di ve “hizlandirlmis ETOPS gozlem siiresi”
devreye sokuldu. Bu baglamda, isleticinin gec-
mis ETOPS deneyimi dikkate alindi.

Ikinci milenyuma girisle birlikte, Kuzey Pasi-
fik hattindaki bazi direkt ucus yollarinda uca-
bilmeleri maksadiyla, Boeing 777 ucaklarinin,
mevcut 180 dakikalik ETOPS kotalarina ytizde
15’lik bir stire daha ilave edildi. Boylece yiiriir-
lige girebilmis olan en uzun ETOPS siiresi 207
dakika ile Boeing 777 isleticilerinin oldu.

Guntimuzde 207 dk.lik bu ayricaliktan yarar-
lanan B-777 isleticilerinin arasinda; Delta,
American, United, Continental, Cin ve Malezya
havayollari yer almaktadir.

207 dakikalik ETOPS kriterleri, SSCB’ nin da-
gilimindan sonra hizla globallesen diinyamiz-
da, yeni kutupsal (polar) hava yollarinin 2 mo-
torlu Boeing 777’ ler tarafindan da uygulanabil-
mesine imkan vermistir.

Stuphesiz, kutupsal yollar diger konvansiyo-
nel yollardan;

1. Agirt soguk statik hava sicakligt,

2. Arctic cevre sartlart,
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to 207 minutes on case by case basis.

Today, there are several major companies enjoying the privile-
ge of 207 minute criterion.

Especially after once-introvert ex-USSR’s hugging with the open
world, the 207-minute rule has enabled the rapidly globalized
modern world’s companies to plan their B777 aircraft on new po-
lar jet routes, bringing the two opposite sides of the world even
closer.

No doubt, polar jet routes differ from the conventionals in so-
me respects such as;

a. extreme cold static air temperature,
b. arctic environment,
¢. availability of suitable and operational enroute alternate/s,

d. requirements for special navigation and communication
equipments and procedures.

e. Inflight fuel management policy.

[ Increased negative effects of aurora and sun bursts due to
decreased tropopause levels and ozone shield over polar regions.

On March. the 5th, 2001 Continental Airlines began the
world’s first ever daily, non-stop service between New York and
Hong Kong flying a B777-200ER. Continental is flying its Hong
Kong-bound B777 on a unique new route over the North Pole,
Russia and China.

On March the 8th, 2001 Delta Airlines’ B777 completed a de-
mo flight on a polar route from New York to Beijing. The 7,548-
mile route, which took the B777 over the North Pole and Siberia,
took only 14 1/2 hours to fly.

Moreover, there is a new impetus to extend ETOPS criterion fo
240 minutes. As some of the impetus to further extend ETOPS to
240 minutes is being led by Boeing, the dissidents include the
ATA (Air Transport Association), ALPA (Air Line Pilots Associati-
on), Airbus Idustrie and the APA (Allied Pilots Association,).

They remain unconvinced whether operating twin-engine
aircraft on 240-minute basis on certain routes (as in NOPAC-
North Pacific Operations) would maintain the previous safety re-
cords of ETOPS. From the standpoint of Airbus, ETOPS in the NO-
PAC during cold winter months is different to the ETOPS in the
NATOPS (North Atlantic Operations).

Therefore, airframe and engine combinations need to be satis-
factorily tested under extreme conditions.

From my viewpoint, as far as flight safety concerned, conside-
ring contingencies for worst-case scenarios, flying 240 minutes
on one-engine-out flight regimen to a remote airport statistically
would be safe.

Nevertheless, as far as aircraft components are concerned, 3 or
4-engine aircraft would normally offer a higher redundancy.
From a commercial standpoini, operation and maintenance of
twin engine aircraft is cheaper. That would mean cheaper air fa-



3. Yol boyu uygun ve faal yedek meydan

mevcudiyeti,
4. Ozel muhabere cihazlari gereksinimleri,

5. Ozel seyriisefer cihaz ve usulleri gereksi-

nimleri,

6. Yakit politikas,

7 Polar bolgelerde, tropopoz seviyelerinin
disiikliigii nedeniyle gtines patlamalarn ve
Aurora’ nin artan negatif etkileri,

8 ABD vapist ugaklarda 78N {zerinde
harekat icin hem FAA’den ve hem de tescilli
olunan tlke sivil havacilik otoritesinden 6zel
yetki gereksinimleri, ve benzeri gibi daha bir-
cok acidan farkliliklart bulunmakta olup bunlar
ancak ayri bir yazi konusu olabilir.

Bu yazidaki konumuzla Polar yollar arasin-
daki direkt iliskiyi doguran asil nedenler ise;

a. 207 dakikalik ETOPS vizesi,
b. Gelisen teknoloji,
c. Globallesen dinya ve uluslar arasi iyi
iliskiler olmustur.
Gelisen tlkemizin, gelisen havaciligina, paha
bicilmez “teknik ve yer” ekiplerinin

‘olmazsa olmaz” katkilari ile; gucld, iyi
yiirekli, pozitif ve emniyetli ucuslar dilerim.

res and increased passenger and cargo traffic.

As far as in flight occurences are concerned, another factor to
consider for long-haul aircraft is a volcanic ash encounter. So
far, there bave been many incidents of volcanic ash encounter,
causing in-flight engine flame-outs, malfunctions or even ulti-
mate engine discards.

Trying to be a logical thinker on a worst in-flight scenario, [
am still not convinced that prejudicious opinion of considering 4
or 3 engine aircraft safer as compared to twin-engine operations
would be fair.

1 believe, just comparison of the number of engines on airpla-
nes would be simple reasoning if you will, and may easily lead to
mis-evaluation of the matter. It simply doesn’t make sense to me.

In addition to quality of ergonomics and pilot friendliness of
flight decks for contingent emergency conditions under duress,
the parameters such as quality, durability, high altitude re-start
ability, thrust rate, technical friendliness of aircraft engines, is of
utmost importance.

1 also perceive a serious problem for high-tech aircraft. In my
opinion, safety bas somewhat been eroded by highly advanced
technology. As manufacturers look for new stuff to sell to their
customers, they work bard to invent ergonomic, comfy and safe
high tech aviation material such as new types or variants of airc-
raft, engines,avionics and etc. That is quite natural as they need
to survive and their job is to promote the aviation as well,

While new stuff would mean new technical orders, bulletins
and unexpected contingencies on initial use of new elements of
aviation industry, today’s bigh technology would mean a take-
over of piloting skills, reducing the need for brain storming, ca-
using ultimate loss of basic aircraft bandling skills that is indeed
a “must have” to cope with all emergency conditions including a
concurrent uncontained engine failure and cabin depressuriza-
tion on an ETOPS flight.

When problems occur the ensuing workload can stretch the li-
mits of two crew members as well. Then comes the crew fatigue
and its effect on the flight safety but that is so important on its
own and could only be a subject of another article.

As Twear my hat of an experienced pilot and take off the wri-
ter’s, I seem to prefer durable, classically steered, twin engine
long-baul aircraft. For those I strongly feel as if I can always find
a way to keep the bird flying even in the worst-case scenario, just
using my uneroded basic piloting skills.

As I change my hat with the writer’s, I seem as if  want to fly
on high-tech, redundant engine, fly-by-wire aircraft. 2

This may sound odd, but believe me the passengers shall make
the ultimate choise.

A high-tech 240 minute semi-classical ETOPS aircraft or sofis-
ticated redundant engine fly-by-wire ETOPS exempted aircrafi?
Time will tell.

Z;
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HERO [LE LEANDROS

YURDAER [HSAN AKSOY

kdeniz ve Ege Denizi kiyilartyla bu

kiyilara komsu topraklar ilkcagda,
bilinen Diinya'nin merkeziydi. Uygar-
likla bilim ilk olarak, bu iklimi giizel
ve verimli topraklarda kok tutmus ve
yesermigtir. Binlerce yil 6ncesinden
baglayarak bu gevrede yasayan Misir-
iar, Mezopotamya, Girit, Iran ve Ana-
dolu halklari, eski Yunanlilar ve Ro-
malilar, daha Otelerde, Hindistan'da,
Orta Asya'da ve Cin'de yagayan Asya-
li halklarla birlikte, cagimiza uzanan
uygarlik yoluna ayr ayr kilometre
taslart brakmislardir,

Bu cografyada ozellikle Anado-
lw'muzun Ege kiyilart, yine uygarligin
unsurlarindan olan ve biitiiniine mito-
loji dedigimiz giizel destanlarin, ask
ve kahramanlik icerikli ezgilerin, efsa-
nelerin ve doga olaylarini, doga tistii
gliclere sahip, antropomorfik (insan
sekilli) tanr ve tannicalarn varlig ile
aciklayan ilging masallarm {iretildigi
topraklardir.

Pozitif bilimin temelleri de, evrenin
anlagilmast konusunda mitolojik ma-
sallara itibar etmeyen doga filozoflart
tarafindan, zamanmizdan 2600 yil ka-
dar dnce, yine bu topraklarda, tarihci
Heredotos'un ifadesiyle; “yeryiiziinde
bilinen en giizel gokyiizii altmda ve
en giizel iklimde kurulmus bulunan*
Iyon kentlerinde atilmistir.

Bu kisa giristen sonra astl konumu-
za gelelim. Ozellikle, hiristiyanligin gi-
derek yayilmast sonucu olarak mitolo-
ji; diinyanm bu bolgesinde her ne ka-
dar on bes kisur yiizyil 6nce tahtin-
dan indirilmigse de insanligin ortak
hafizasindan hicbir zaman silinmemis-
tir ve binlerce yil boyunca sanatkarla-
ra ilham kaynag; olan anlatilart bir co-
gumuz icin hala giizel, hala caziptir.

Bu nedenle dergimizde zaman za-
man mitolojiden hikayelere de yer
vermeyi uygun buluyoruz. Gegen sa-
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Hero ile Leandros

Akdem’z ve Ege Denizi kyilariyla bu kiyilara kom-

gu topraklar ilk¢agda, bilinen diinyanin merkeziy-
di. Uygarlikla bilim ilk olarak, bu, iklimi giizel ve ve-
rimli topraklarda kok tutmug ve yegermigtir.

yilarda mitoloji baslig: altmda Troya
Savag’'ni anlatmustik. Bu sayida da yi-
ne bu savasin gectigi cografyada bin-
lerce yil 6nce yasadiklarna inandan
Sestoslu Afrodit rahibesi Hero ile Aby-
doslu kral cocugu Leandros'un hazin
hikayesini, benim beceremeyecegim
zerafet ve glzellikte dile getiren Azra
Erhat'n (1915-1982) kaleminden akta-
racagim (*)

Sestos ile Abydos; 1.0. 480 yilinda,
Pers imparatoru I Ksayarsa'nm (L.
Kserkses'in) bir milyon yedi yiiz bin
kisilik ordusunu, Yunanistan’a saldir-
mak tizere Canakkale Bogazi'ndan ge-
cirmek icin gemilerden ingaa ettirdigi
kopriilerin iki ucundaki kentlerd;.

Dergimizin Aralik 2000 sayisinda
“Canakkale Bogazrndaki Kopriiler®
baglig1 altinda bu konuya yer vermis-
tik.

Simdi hikayemize gelelim :

" Gok zamanlar 6nce, Canakkale
Bogazinin en dar oldugu yerde biri
Sestos, 6biirli Abydos diye iki sehir
varmig. Abydos; Anadolu topraklarin-
da, Sestos; karsida Trakya kiyisinday-

mig. Bogaz'n en dar gecidi Narabur-
nu, yilar yilt kahramanlik destanlarina
sahne olmustur gerci ama, insanlign
kara giinlerini dile getiren bu olaylar,
dalgalarin bir ask faciasina da sebep
oldugunu unutturmustur bize.
Abydos'ta bir kral oglu yasarmus;
adi Leandros, Sestos'ta agk tanricast
Aphrodite’nin bir rahibesi varmus, adi
Hero. Hero ile Leandros goniil vermig-
ler birbirlerine. Neden vermigler, nasil
vermisler? Masal aciklamiyor bunlar.
Sevgililer birbirlerini nicin sevdikleri-
ni, sevgi kivilcimlannm yiireklerinde
ne zaman caktigini bilirler mi ? Biz di-
yelim ki, bir bahar giinii Sestos'ta bay-
ram yapilmss, Aphrodite’nin cok genc
olen sevgilisi Adonis’in serefine bir
bayrammis bu. Adonis, yahut Tem-
muz (temmuz ayimin adi oradan gelir)
agac kabugundan dogmus, cicek gibi
korpe, canlt bir cocukmus. Aphrodite
onu gorir gormez, glizelligine vurul-
mus, gocugu yer altt tanricast Persep-
hone'ye vermis, biytsiin diye. Ne
var ki, karanlik dlkenin tanricast da
¢ocuga tutulmug. Aphrodite’ye geri



vermek istememis. Tanriarin babgs1
Zeus, kizlarnm arasint bulma‘k icin,
“Adonis yihn tigte birini yeryuzunde
Aphrodite ile, tigte birini yeraltnda
Persephone ile, geri kalanin da kends
nerede dilerse orada gegirecek” d1ye
kesip atmis. Ama Adonis, yilin sekiz
ayint Aphrodite’nin yaninda geciriyor,
yalniz dort ay iniyormus kziranhk ul—
keye. Persephone, kiskanchigindan bir

yaban domuzu salmis ormanlara, hay-

van Adonis'i avlanirken yaralams, 6l-
diirmiis. Can cekisen sevgilisinin yant-
na kosarken Aphrodite’nin ayagma bir
gill dikeni batmss. O giine kadar be-
yaz olan gl tanricantn kaniyla al ren-
ge boyanmis. Tanrica, Adonisin gov-
desinde ne kadar kan damlast varsa, o
kadar goz yasi dokmiis, topraga do-
kiilen her damla kandan bir lale, her
damla yastan bir kirmuzt giil fiskurms.
Bundan boyle bahar bayraminda ka-
dinlar, “Ab Adonis! Vah Adonis!* diye
bagirip doviintirler, toren yaparlarms.

Leandros, Hero'yu Sestos'taki Aph-
rodite tapinaginda, bu torenlerden bi-
rinde tepeden tinaga kumuzt gillerle
donanms olarak gormis belki. Cicek-
lerin kadife kirmizisi, kizin siit beyaz
giizelligini daha da belirtiyordu. Aby-
doslu kral oglu Sestoslu rahibeye ne
pahasina olursa olsun kavusmak iste-
di. Ne yapsin ki, Hero rahibe idi, bir
erkege varamazdt. Iki sevgili bakisla-
tiyla mt anlagtilar, yoksa mektuplagti-
lar my, efsane bunu anlatmryor, ne var
ki, Leandros Anadolu kiyisindan Ses-
tos'a gecmek icin yanip tutuguyordu.
Bir gece dalgalara bakarken, Sestos'ta-
ki kulenin tepesinde bir atesin yands-
gint gordi. Hero kuleye ¢kmus, sevgi-
lisine “gel, gel* diye bir megale salli-
yordu. Deniz durgundu, ay suda hafif-
ce dalgalanan sgitdaryla Leandros’a
bir yol ciziyor gibiydi. Leandros daya-
niklt bir yiiziictiydi. Karst kiyida He-
10'ya varan 15tk yolu ise kisa gorini-
yordu. Dalgaciklar “gel biz seni goiii-
rurtiz” der gibi ses veriyor, kuledek
mesale caginyordu. Leandros suya
aldy, var gic ile yiizdii. Bogazin se-
fin gkmmlan yanan gonliniin atesini
d1nd1recegine, sevgiyle hizlanan gov-

desine arttikca artan bir gii¢ katyor-
du. Hero'nun elinde sallanan megale
gittikce yakinlastyordu. Adonis bayra-
minda gordigii pembe beyaz kiz sim-
di gimus ve altin rengi isiltilar sag-
yordu. Bir kulag, bir kula¢ daha, ona
kavusacak, ince govdesini kollarinda
saracak, dudaklarmt dudaklarina alip
sevgisinin yumusakligmi tadacakti. Le-
andros artik yiizmiyor, su firtinast
arasinda uguyordu. Son bir kulagla
karaya ayak bast, soluk bile almadan
kumsaldan yukart kostu. Kulenin ka-
pist acikty, iceriye daldi, merdivenleri
tirmandi.

[k defa birbirlerine sarlacak bir ka-
dinla bir erkek nasil bir an duraklar,
kargilarina ¢ikan mutluluga nasil sag-
kinlikla inanmadan bakarlarsa, Hero
ile Leandros da oyle durakladilar, ba-
kigtlar. Mesale sondii, Sestos kulesi
kapkara bir tas yigunt gibi yiikseldi ge-
ne ay 151inda.

Bir gece, bir gece daha, her gece
Leandros kulede sal-

dii md, ne rizgar, ne dalga, ne
soguk durdurabiliyordu Leand-
ros'u. Denize dalar dalmaz en
yiiksek dalgalart yara yara yii-
ziyor, yorgunlugunu duyma-
dan vanyordu karst yakaya.
Hero korkmaya baslamusts, de-
nizden cikan sevgilisinin buz
gibi bedenini sararken bir tehli-
ke sezinleyerek tirperiyordu.
Hizla esen bora megalesini son-
| diirecek gibi oluyordu baz: ge-
+ | celer. Yine de gelme diyemi-

| yordu Leandros'a. Opiisme-

& mek kavusmamak, biri boga-

zin bir kiyisinda, obirti diger
kiyisinda, biitiin bir gece ayr kalmak
akla sigmayan, olmayacak bir seydi.
Bir gece firtina daha sert esti, He-
ronun elindeki megaleyi sondiirdi,
dag gibi dalgalar Leandros'un irpinan
govdesini dove dove Sestostan cok
Otelere stirdiler. Delikanl biitin gi-
cliyle karst koymaya calists, ama kule-
nin tepesindeki 151§t gormiiyordu ki,
nereye dogru yiizecegini bilsin. Yol
gosteren ay 11311 kara bulutlar kapla-
mugt. Leandros'un yiiregindeki ates
yantyordu daha, ama kollarinmn, ba-
caklarinm giicti tikenmigti. Buz gibi
bir donukluk sartyordu bedenini. Ne
oldugunu bilmeden biraktt kendini
denize. Sabaha karst dalgalar oliistinti
attt Sestos kiyilarma. Kursun gibi bir
sabahti. Hero snen megalesini yine
yakmus, bitkin ellerinde tutuyordu. Ki-
yiya carpan Oliiyli gbrince, ona oliim-
de olsun kavusmak icin kendini deni-
ze attr

(*) Mitoloji Sozliigii -Azra Erhat Remzi Kitabevi

lanan mesaleye dog- [
ru yiziiyor, her gece
Hero'ya kavusuyor -
ve her sabah, doyma- |
dan, yaz gecelerinin |
kisaligina ~ tiziilerek
doniis yolunu tutu- -
yordu. Yaz gecmis, |
bogazda dondurucu

poyrazlar  esmeye
baslamustt. Ne var ki, =
Sestos kulesinde me- |
salenin yandigins gor- |

MEAR IN OREIT ARCHIND EROS

Eros 433

& veras o Loy by Balggi i depreag o s,

s
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Yayina Hazirlayanlar:
Mebmet Aykul
Demet Esrefoglu Vardar

AMACIMIZ: “Bir Dilek
Tut Dernegi”’; 18 vyas
gurubu yasam miicadelesi
veren cocuklarimizin bir
dilegini yerine getirerek
tedavi sureclerinde onlara
moral vermek ve hayata
baglanmalarina yardimci
olmak. Toplumda gittikce
yitirilmekte olan sosyal da-
yanisma ve yardimlasma
olgusunu giindemde tut-
mak. Onlara yireklerin-
den c¢ikan kiicik bir se-
ving ¢1glig1 attirmak, aciyla
arada bir kirpissa da  goz-
lerindeki o pariltili ve ¢os-
ku dolu 15181 gorebilmek
arzusu ile psikolojik ve be-
densel sagliklarina katkida
bulunmak amacini temel
hedef ve ilke olarak belir-
lemis bir dernektir. Bu ne-
denle, bu hastaliga biiyiik
bir olaganistii cesaret,
gercek bir olgunluk ve
sonsuz umutla direnen co-
cuklarimizin arzularini ye-
rine getirmek amaci ile ku-
rulmus dernegimiz, bu gii-
ne kadar cok sayida cocu-
gun arzusunu yerine getir-
mis olmanin huzuru ile
devam etmektedir yoluna.
Bu dernek, insanlik var ol-
dukca yasayacak ve her
gecen giin glclenecek ve
daha fazla cocugun her ar-
zusunu yerine getirmek
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DILEK TUT DERNEGI

icin calismaya devam ede-
cektir.

Kurulusu tarihi 8 Nisan
2000 olan “Bir Dilek Tut
Dernegi”, bu amag¢ dogrul-
tusunda gerek kendi, ge-
rekse sponsorlari aracilig
ile yaklasik 44 cocugumu-
zun dileklerini gercekles-
tirmistir.

,_«*‘E’

ﬁf}’h bm d’lia}, iut d’amag:
YONETIM: Dernegimiz,
yukarida saydigimiz bu di-
leklerin gerceklestirilme-
sinde efektif calisabilmek
icin asagidaki organizas-
yonel yapi cercevesinde
calismaktadir:

1. Dilek Degerlendirme
ve Gerceklestirme Komis-
yonu,

2. Saglik Komisyonu,

3. Egitim Komisyonu,

4. Bilgi Islem Komisyonu
5. Halkla Iliskiler ve Ta-
nitim Komisyonu,

6. Finans Komisyonu

3£

B:P d ﬂa’; fuf d‘emegx
DILEKLERIN

spienin
GERCEKLESTIRILMESI:
Dileklerin gerceklestiril-
mesi asagidaki silreclerin
yasanmas: ile saglanmak-
tadir.

v

e Dileklerin Alinmasi

e Dileklerin Siniflandiril-
mast,

e Dileklerin Uygunlu-

1%

gy,

e Dileklerin Gergekles-
tirilmesi.

Dilekler, cocuklarimizin
doktorlari, ailesi, yakinlari
veya kendileri tarafindan
bize iletilmektedir, dilek-
lerin karsilanabilirliginin
glicligi bakimindan di-
lekleri 4 ana kategoride
toplamis bulunuyoruz

e Bir meslek grubuna
dahil olma (doktor, pilot,
itfaiyeci, hemsire v.b. ol-
mak)

e Bir oyuncak v.b. sahi-
bi olmak (bilgisayar, bisik-
let, play station v.b.)

e Bir unli ile tanigsmak
(Fatih Terim, Seda Sayan
v.b.)

e Bir yere gitmek (Tatil-
ya, Anitkabir v.b.)

Dileklerin uygunlugu co-
cugumuzun doktorlarinin
tbbi kararlari dogrultusun-
da tespit edilir ve ailesinin-
de onayi ile gerceklestiri-
lir.

”’f: & il al tuf cfaﬁnegl

KAYNAKILAR:

Dileklerin gerceklestiril-
mesindeki en 6nemli un-
sur kuskusuz finansal kay-

SR |



naklardir. Bir Dilek Tut
olarak bu konuda,

e Gontlliler,

e Etkinlik Sponsorlart,

e Daimi Sponsorluk

gibi destekler gormekte-
yiz. Bazen, bir cocugumu-
zun dilegi bire-bir, bir go-
nillii kisi veya kurum tara-
findan karsilanabilmekte-
dir. Bu tip uygulamalar, et-
kinlik sponsorlugu kapsa-
mina girmektedir.

=4
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rintili bilgiyi;

Bir diger yontem de; ilgi-
li kisi veya kuruluslarn,
periyodik araliklar ile yap-
tiklart ve belirli bir dilek-
ten bagimsiz bagista bu-
lunmalaridir.

www.birdilektut.org
web adresinde bulabilir-
siniz.

BIZE ULASMAK ICIN:

e Y tuh_g&,,mg, Telefon:+90216 3804010

Fax :+90216 4108650
BIR DILEK TUT DER- E-Mail:
NEGI hakkinda daha ay-

mail@birdilektut.org

DILEKLER:

[ GERCEKLESMIS SON

e (09.12.1980 dogumlu Tugba Boz-
kirin inanilmaz bir Galatasaray tut-
kunlugu vardi ve kendisi Hasan $Sas
ile tanismak istedi. Dernegimiz kisa
bir zaman zarfinda bu dilegi gercek-
lestirdi. s

Tugba Bozkir'in inanilmaz bir Galatasaray tutkunlugu vardi ve kendisi
Hasan $as ile tanismak istedi. Dernegimiz kisa bir zaman zarfinda bu di-
legi gergeklestirdi.

cok arzu ettigi balikk adam kiyafetine yine Bir
| Dilek Tut dernegi aracilig: ile kavustu.

a¥e ats o,
SRR

¢ 17.11.1987 dogumlu Ugur Ozkan’in bizden
dilegi ise bir Play Station idi. Yine bu dilek

dernegimiz tarafindan en kisa siirede temin |’

edildi.

~Bir dilek tut derney

L

|
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Ayrilmaz Ikili ;

- Oteller ve Yildizlari

*****

Hazirlayan : Levent USTl'.'INTEPE

tirkiye’de oteller, turizm
I isletme belgeli ve beledi-
ye belgeli olmak tizere iki
grupta faaliyet gosteriyor. Tu-
rizm isletme belgesine sahip
oteller; Turizm Bakanligi de-
netimi altinda calisirken, bele-
diye belgeli otel isletmeleri
ise; belediye tarafindan kont-
rol ediliyor. Ikinci gruba ait
oteller, birinci ve ikinci sinif
olarak siralanirken, turizm is-
letme belgeli oteller, standart-
lar1 diinya ¢apinda belirlenmis
bes ayr1 yildiza ayriliyorlar.

Bakanlik, otel isletmelerinin
yildizlarini, 6nceden saptadigi
ve konaklama tesisinin her
hizmet birimi (oda, banyo, ya-
tak, lobi, kullanilan malzeme-
nin kalitesi) icin sahip oldugu
mimari donanima bakarak ayi-
riyor. Yildizlamada, personelin
kalitesi ile ilgili kriterlere (egi-
tim, dil bilme, deneyim) daha
az yer veriliyor.

Otellerin yildiz sayisina gore
sahip olmas: gereken 6zellik-
ler ise soyle siralantyor:

Bir yildizl1 oteller
1. 10 oda kapasitesi,

2. Girigte rtizgarlik, otel ka-
pasitesine uygun diizenlenen
resepsiyon, bekleme vyerini
kapsayan telefon hizmetinin
de verildigi lobi ve vestiyer-
den olugan bir kabul hold,

3. Kahvalt1 ofisi ve baglantili
kahvalt1 salonu,

4. Kent icinde oda sayisinin
yuzde 30'u, kent disinda yiiz-
de 50’si oraninda oturma ola-
nagi saglayan oturma salonu,
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=p= {irkiye’de oteller, turizm isletme belgeli ve belediye belgeli ol-
- mak iizere iki grupta faaliyet gésteriyor. Turizm isletme belge-

sine sahip oteller; Turizm Bakanh§i denetimi altinda ¢aligirken, bele-
diye belgeli otel isletmeleri ise; belediye tarafindan kontrol ediliyor.
ikinci gruba ait oteller, birinci ve ikinci sinif olarak siralanirken, tu-
rizm igletme belgeli oteller, standartlar diinya ¢apinda belirlenmis

bes ayri yildiza ayriliyorlar.

5. Ayrica yonetim odasi,
musterinin inecegi veya cika-
cagt kat sayisinin tcten fazla
olmas: halinde otel kapasitesi
ile orantili misteri asansor,

yatak odalan ve diger doge-
melerde nitelikli malzeme (ha-
li, seramik gibi), lokanta yok
ise bufe hizmeti, ilk yardim
malzemelerinin bulundugu ilk



fon hizmeti, oda sayisinn yiz-
de 25ine hizmet verebilecek

sayida sifreli veya cift anahtar-
l1 kasa gibi, miisteriye emanet
hizmeti verilen dizenleme.

Iki y1ldizls oteller

1. En az 20 oda kapasitesi,

2. flave yonetim odas,

3. Oturma salonu veya ba-
gimsiz bolimlerde bar diizen-
lemesi,

4. Iklim kosullarina gore ge-
nel yerlerde klima sistemi,

5. Yatak katlarinda kat hiz-
metleri icin ofis veya dolap.

Uc yildizli oteller

1. En az 40 oda kapasiteli,

2. Ikinci smif lokanta veya
kafeterya,

3. Iklim kogullarina gore
odalarda klima,

4. Yatak odalarinda televiz-
yon,

5. Banyolarda sa¢ kurutma
makinesi,

6. Kisi bagina 1.2 metrekare
olmak tizere en az 50 kisilik
¢ok amacls salon,

7. Camasgir yikama ve {itiile-
me hizmeti.

Dort yildezls oteller
1. En az 80 oda kapasitesi,

yardim dolabi, odalarda tele-

2. Otel kapasitesine
uygun servis girisi,
servis asansori veya
merdiveni ile baglan-
.\ tii bagaj odasi, tele-
| fon kabinleri yerle-
= rinden olusan kabul
hold,

3. Misterilerin ine-
§ cegi veya cikacagi
= kat sayisinin  ikiden
. fazla olmasi halinde,
otelin kapasitesi ile
orantili migsteri asan-
sorleri ile servis mer-
diveni veya asanso-
=+ rd,
" 4. Her katta kat ofi-
si dizenlemesi, kuru temizle-
me hizmeti ile terzi yeri, oda-
larda kiymetli esya kasasi,
odalarda mini bar,

5. Doktor ve hemsire hizme-
tinin verildigi ilk yardim arac
ve gerecleri bulunan revir,

6. Turizm amacl satig tinite-
si,

7. Lokantanin, 6zel yemek
ve kokteyl salonu bulundurma
zorunlulugu olmaksizin, kapa-
sitenin ylizde 50’sine hizmet
veren birinci sinif olarak du-
zenlenmesi,

8. Yerlesim merkezlerinde
6:00-24:00 saatleri arasinda
oda servisi,

9. Personel sayisinin en az
ylzde 15’nin konusunda egi-
tim almis olmast,

10. En az 100 kisilik gece
kuliibti, disko-
tek veya ben-
zeri  eglence
olanagi sunan
ayri bir salon,

11. Aletli jim-
nastik, aerobik,
veya  bilardo

salon, alarm
sistemi  bulu-
nan sauna, e

Turk hamama,
mini golf, tenis

veya voleybol sahasi, bowling
salonu, go-kart pisti, kayak ve
deniz sporlari, squash salonu
veya benzeri olanaklar sagla-
yan Unitelerden en az ¢ tane-
si,

12. Pasta ve icki servisi veri-
len en az 100 kisilik salon,

13. En az bes cesit Turk ye-
meginden olusan bir
meniinin de sunuldugu ikinci
bir lokanta,

14. Telefon, faks, bilgisayar
vb. biro hizmetlerine yonelik
calisma salonu,

15. En az Ug tane kafeterya
ve snack bar,

Bes yildizli oteller

1. En az 120 oda kapasitesi,

2. Musterinin inecegi veya
cikacagt kat sayisinin birden
fazla olmasi halinde otelin
kapasitesi ile orantili musteri
asansoriyle servis merdiveni,

3. Oda sayisinin en az ytizde
20’si kadar park yeri olanagi
veren garaj yeri veya uzeri
Kapali otopark,

4. Uydu ve video yayini,
5. Bay ve bayan kuafor,

6. Banyolarda kivet, resep-
siyonla baglantili telefon,

7. 24 saat oda servisi,

8. Turizm amacli satis inite-
si bulundurmalar: zorunludur.

Kaynak

Anadolu Haber gazetesinin
197. sayisindan alinmustir.




Amerika - Ameriko

Erhan inanc

NOT : Ekim 2002 sayimiz-
da Nostalji-4 yazimn yayin-
lanmasi gerekirken, bir yan-
hsim sonucu yayimlanmadi
ve Aralk 2002 sayvwmizda
Nostalji-5 yaymmlandi. Dola-
yisi ile, sonra okunmasi ge-
reken yazi énce okundu. Bu
sayymuzda, 4 numarah yazi-
miz1 yaywiliyor, bu yanhs-
tan dolayr okurlarimizdan
Oztir diliyoruz.

Erban Inang
™ yilinin  Nisan

./ [ _JZaymnda 28 kisi-
hk b1r Teknlsyen ve Teknik
Yonetici kadrosu ile THY’ mna
yeni alinan B727 ugaginin
kursunu gérmek i¢in ABD-Se-
attle sehrindeki BOEING fir-
masina gittik.

Istanbul’ dan Seattle’a gidisi-
mizin 6zel bir dykisi var. Is-
tanbul’dan THY’ nin ucag: ile
3,5 saat stiren bu yolculuk so-
nunda Londra’ ya vardik. Erte-
si gini Londra’dan TWA
(Trans World Airways) ucagi
ile yolculugumuza devam
edecegiz. Londra’da bir gece
kaldik. Bu tarihlerde heniiz
Tirk pasaportlu olanlardan
Avrupa tilkeleri vize istemiyor-
du. Onceden rezervasyonu ya-
pilan otelimize gidip yerlestik.
Sonra gehri gezdik, zamanimiz
elverdigince.

Diinya haritasint a¢ip bakar-
saniz Londra’ nin 52, Seattle’in
48, Los Angeles’in de 34. Para-
lelde olduklarini goreceksiniz.
Seattle sehri ABD’nin kuzey
bati-késesinde, Los Angeles
ise; glney-bati kosesinde. O
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yilarda da iilke doéviz sikintist
cektigi icin, harcamalarda aza-
mi tasarruf uygulaniyordu.
THY, bizim kurs gurubunu, Is-
tanbul’dan Seattle’a gdnderir-
ken, yine bu tasarruf diisiince-
si ile biletleri pahali oldugu
i¢in; Londra-Seaatle ucusu ye-
rine, Los Angeles tizerinden
aktarmali olarak Seattle’a yol-
luyordu. Indirimli pass bileti
olmasina karsin, 28 kisi icin yi-
ne de oldukg¢a yiiksek bir tuta-
r1 vardi sanirim.

Los Angeles-Seattle aras: Is-
tanbul-Minih arast kadar bir
mesafe ama, bizim yolculugu-
muz su drnege benziyordu: Is-
tanbul’dan Trabzon’ a gidece-
giz ama Istanbul’dan direkt
Trabzon yerine 6nce Diyarba-
kir'a ugup orada 7 saat kadar
bekleyip, oradan da Trabzon’a
ucacagiz, daha ucuza geliyor
diye.

Londra-Los Angeles

Ertesi sabah tekrar havalima-
nina geldik ve Los Angeles’e
ucacak olan TWA ugagina bin-
dik. Ugak, o zamanin en po-
puler uzun mesafeli ucag:
olan B-707. Londra’dan Los
Angeles’e ugus 11,5 saat siir-
di. Buna karsin, ucusumuz
batiya dogru oldugu icin ayni
gilin 6glen saatlerinde Los An-
geles’e indik. Pasaport kontro-
lundan gectikten sonra bavul-
larimizi alip giimriikten gece-
cegiz.

Los Angeles’te giimriik
kontrolu

Cogumuz ABD’ ye ilk defa
gittigi icin uygulamalar bilmi-
yoruz. TWA terminali glimriik
salonunda 5-6 tane uzun ban-
ko var. Her bir bankoda bir
gimriilk memuru goérev yapi-
yor. Bavulumu doner konve-
yorden alip bekleyen yolcu
sayist en az olan bir bankoda
kuyruga giriyorum. Beklerken
hem kendi bankomu ve hem-
de diger bankolari seyrediyo-
rum, giimrik kontrolunda ba-
vulu acilip icerisi iyice arasti-
rilmayan yolcu yok gibi.

ABD vatandaslar dahil, tiim
yolcular canta ve bavullarini
bankoya yatiriyor, kapagini
aglyor, muayene memuru ba-
vulu didik didik aryor, giim-
rige tabi birsey bulamazsa
yolcu bavulunu kapatip ayrili-
yor. Bavul karstirildigi icin es-
yalar kabariyor, ¢cogunun ka-
pagt kapanmiyor, giysilerin
bazilarinin ucglart bavuldan
sarkiyor.

Yarim saat sonra Oniimde
Amerikali yash bir kar1 koca
kaldi. Eh, sona yaklastik diyo-
rum ama, oda ne? muayene
memuru Ontimdeki yasgli kart
kocanin bavullarindaki tim
esyalari bankoya bosaltti ve
her bir giysiyi tek-tek eli ile
kontrol ederek aramaya basla-
du.

Muayene memuru isi Oylesi-
ne abarttt ki, dis fircalarim eli
ile egdi, bukti, 1518a tutup ici-
ni gérmeye calistt. Erkek olan
yolcunun ceketini elinden alip
kol agizlarini ve etek kenarla-
rin1 eli ile yoklayarak muaye-



ne etti. Bu bankoda stranin
pana gelmesi icin daha uzun
siire bekleyecegimi anlad1m
ancak, diger bankolardaki
kuyruklar da uzundu.

Cikip onlardan birisine gir-
sem gereksiz bir siphe g?k-
meme neden olabilir distn-
cesi ile vazgectim ve sabirla
beklemeye devam ettim. So-
nunda, yash kan kocada gim-
riige tabi bir sey bulunamadi
ve 2 yash insan binbir zorluk-
la bavullarini toplayip banko-
dan aynildilar.

Sira bana gelmisti. Bavulu-
mu bankoya yatirip kapagini
acim. Muayene memuru her
iki elini bavula daldirarak her
yerini yoklads. Istanbul’dan ¢r-
karken giimriiksiiz magazadan
aldigim ve Londra’da bavula
koydugum acilmamig Samsun-
216 sigara kartonunu bulup
disariya ¢ikards, Gizerindeki ya-
zilar1 okumaya calisti ve elin-
de sigara kartonu ile banko-
nun ileri ucundaki kiirst gori-
miindeki masasina gitti, telefo-
nu alip birisiyle konustu ve te-
lefonu kapatti. Benim bavu-
lum acik olarak bankoda bek-
lemeye devam ediyorum, tabii
benim arkamdaki yolcular da.
Muayene memuru bu sirada
yanina gelen 1-2 kisiyle kisa
sohbetler bile yapt.

Koklama Uzmani

Tahminen 5 dakika sonra,
150 kilo kadar agirlig: ve kafa-
sinda kirmizi jokey sapkasi
olan, bahcivan giysili bir adam
salina salina zorlukla yiiriiye-
rek geldi masanin basimna. Mu-
dyene memuru ona Kkisa bir
$€y soyledi ve benim Samsun-
216 kartonunu verdi. 150 kilo-
luk adam sigara kartonunu iki
eliyle tuttu, gozlerini kapatts
ve kartonu uzunlamasina bur-

nunun altindan yavagca ceke-
rek kokladi. Ayni islemi bir
kere daha kartonun diger bir
kosesinde uyguladi, sigara
kartonunu kiirstinin {izerine
atti, muayene memuruna bir-
seyler soyledi ve geldigi gibi
zorlukla ve iki yana salinarak
agir agir yuriidy gitti. Anlasilan
bu adam bugiin egitilmis ko-
peklerin yaptig1 gbrevi yapan
bir uyusturucu koklama uzma-
niydi. Muayene memuru siga-
ra kartonunu getirdi, bavula
koydu ve bana “kapatip gide-
bilirsin” dedi.

Bavulumu kapatip salondan
disartya ¢iktim. Bizim grup kii-
melenmis beni bekliyorlar.
“Bu saate kadar nerede kal-
dn, ne oldu ?” gibi sorularn
aceleyle cevapladiktan sonra
disartya, sokaga attik kendimi-
Zi.

Artik Amerika’ daydik.

TWA terminalinden Wes-
tern Airlines Teminaline
80¢.

Los Angeles havalimani ter-
minal binalar o zamanlar bir “
U “ harfi seklinde idi, belki
hala 6yledir, bilmiyorum. Yan
yana degisik havayollarina ait
terminal-ler var. U’ nun dis ta-
rafi ucgaklarin bulundugu ap-
ron tarafi, i¢ tarafi ise terminal
binalarindan caddeye cikis ya-
piliyor ve ortast da devasa bir
acik otopark. Oyle ki, U har-
finde kestirme karsiya gecis
200-300 metre.

Bizim, TWA terminalinden
disartya ¢iktigimiz yerden kar-
stya gecip bizi Seattle’a ucura-
cak olan Western Airlines’in
terminaline gitmemiz gereki-
yor. Grup liderimiz Tibet Gi-
ray, terminaller arasi bir oto-
bis servisi olup olmadigint
aragtirdi. Maalesef yokmus. Ya

U harfi i¢ kenan boyunca yaya
kaldirmminda yiirtyecegiz ki,
1,5 - 2 kilometre kadar tutuyor
veya otoparkin icinden, araba-
larin arasindan kestirme gide-
cegiz. Biz uyaniklar olarak
kestirme yolu tercih ettik ve
ellerimizde bavullarla otomo-
billerin arasina daldik. Bir ba-
vulu olan bavulunu 6nde tuta-
rak iki araba arasindan rahat-
likla gecebiliyor. Fakat iki ba-
vulu olanlara arabalarin ara-
sindaki bosluk dar geldigi icin
gecemiyor.

Bir bavulla 2-3 araba kadar
ileriye gidip bavulunu biraki-
yor, tekrar geriye dontyor, bi-
raktigi ikinci bavulunu alip
ilerde biraktig1 birinci bavulun
yanmna gotliriyor. Bu arada
yalmiz sahipsiz kalan bavulun
calinmasindan  korkuldugu
icin ¢ift bavullu arkadaglar bir-
birlerine yardim ederek nobet-
cilik yaptyorlar.  Bu durum
mehter takiminin yuriyisine
benzetilebilir. Sonunda bu
200-300 metrelik mesafeyi bir
saate yakin bir zamanda ancak
alabildik ve uyanik olmanin
dayanilmaz zorlugunu yasa-
dik.

Sonunda, Western Airli-
nes'm terminalini bulup igeri-
ye girdik. Bizi Seattle’a gotiire-
cek ucagin kalkis saati 19.45.
Tam 7 saat orada beklemek
zorundayiz. Biletlerin ucuz ol-
masinin nedeni de bu saatteki
ucusa yeterli sayida yolcu bu-
lunamamas: imis. Anladigimiz
kadan ile sirketin bu ugaga
gliniin erken saatlerinde Seatt-
le'de ihtiyact var, Los Ange-,
les'ten bos u¢mamak igin fi-
yatlan indirmis. Ayrica duvar
ilanlarinda da ugus sirasinda
bedava sampanya dagitilacag:
yazili  (Free = Champagne
Flight). Tibet Giray, check-in
bankosundaki gorevlilere ba-
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vullari erkenden teslim edip
edemiyecegizi sordu, kabul et-
mediler daha 7 saat var, sonra
bavullarimiz diinyanin bir bas-
ka yerine gidebilir diye.

Bavullarimizi terminalin bir
kosesine dag gibi yigdik. Ara-
mizdan birka¢ goniillii ¢kt
bavullart beklemek icin. Di-
gerleri terminalin icinde veya
disinda cevre tanima gezisine
¢ikti. Karni actkanlar oto park
icindeki fast food diikkanlarin-
da sorunu halletti. Bir, iki saat
sonra hepimizde yorgunluk ve
uyku basladi. Orada saat 6gle-
den sonra 2 olmasina karsin,
Avrupa’da saat ertesi giin ve
gece yarist 01l. Terminalde
uzanacak, uyunacak bir yer
yok. Mecburen bavullara da-
yanip sltci beygiri misali
ayakta kestirmeye, dinlenme-
ye calistyoruz.

Saat 19:00 da ugaga yolcu al-
maya basladilar. Yerlerimize
oturunca yapilan anonstan
ucagin Seattle’dan o6nce Port-
land’a da inecegini 6grendik.
Daha kalkis ©ncesi hemen
herkes Tibet Giray’a yiikleni-
yor; “boyle yolculuk mu olur,
15 sattir yollardayiz, daba 10-
12 saat yolda kalacagiz” diye.
Tabii onun bir kusuru yok
ama orada satasacak baska bir
yonetici yok. Tibet Giray da
yatstiricr sozler soyleyerek ar-
kadaslarin sinirini bastirmaya
calistyor. Tibet Giray'in esi ve
grubumuzda miihendis olarak
bulunan Atl Turan’in esi, an-
nesi ve bitbucuk vyaslarinda
olan kizt Eser de var. Eser,
pembe-beyaz tenli, kumral
bukleli saclar, iri gozleri ve
ekibin sevgilisi olan bir bebek.
Pusetinde gezdirmek icin ka-
panin elinde kaliyor. Sonunda
grubun yarist ayakta uyurken
ucaga yolcu alma saat geldi ve

Seattle’a gidecek B-707 uca-
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ginda yerlerimizi aldik.

Los Angeles-Portland-
Seattle

Londra’da, otelde uyandi-
gimdan bu yana gézimii kirp-
mamugtim. Yolculukta, uyuya-
mamak’ gibi kendime zarar
sevimsiz bir oOzelligim oldu-
gundan, bu son u¢us boyunca
da uyuyamayacagima inani-
yordum ama, kalkisi takiben
koltugumda baygin gibi uyu-
yup kalmigim.

Kuvvetli bir sarsinti, giiriilti
ile uyandim, 3 koltuklu siranin
cam kenarinda oturuyordum,
disartya baktim, ucak heniiz
inmis, pistte yavaslamaya cali-
styordu. Yanimda oturan Cetin
Biber'e “Seattle’a geldik mi?“
diye sordum. “Yok abi, daha
Portland’a indik, buradan
kalktiktan sonra 45 dakika
daba Seattle’a ucacakmisiz”
dedi. Ucak yerde park yerine
giderken karanlikta ellerimle
pantolonumun én tarafinin 1s-
lak oldugunu anladim. Par-
mak uclarimi koklayinca idrar
gibi koktugunu anlayip acaba
baygin gibi uyurken altimami
kacirdim diye panik oldum.
Okuma 1518101 yakip baktim,
gercekten pantalonum islakti.

Cetin Biber'e “Cetin, benim
pantalonumun onii 1slak ve
eksi kokuyor, derin uyku sira-
smda altima mi kacirdim aca-
ba? “ diye sordum.

Getin; “Yok abi, sen 6lii gibi
wyuyordun, ucusta sampanya
dagittlar. Servis swrasinda
aniden 6yle bir kot havaya
girdik ve sarsintilar dyle uzun
stirdii ki, servis arabasindaki
siseler deuvrildi, bazi yolcula-
rin bardaklar: tepsilerden bha-
vaya ugtu, kemeri bagh olma-
yan yolcular koltuklarindan
firladilar,  ahsik olmamiza

karsin biz bile gercekten cok
korktuk, senin bu olaylardan
hi¢ haberin olmadi, pantalo-
nuna dékiilen de bardaklar:-
mizdan dokiilen sampanya
olmal” dedi.

Kalkip tuvalete gittim, islak
mendille pantalonumu silerek
eksi sampanya kokusunu
azaltmaya calistim. Tabii 1slak-
lik daha da artt1 ama, Allahtan
kabin i¢i karanlik oldugundan
diger yolcular g&rmiiyorlardi
bu durumu.

Portland’dan 30-40 dakika
sonra kalkarak yarim saatlik
ucus sonrasinda Seattle’a in-
dik. Yurt ici ucus oldugu icin
Los Angeles’teki gibi bir pasa-
port / glimrik kontrolu yoktu,
bavullarimizi alip terminalden
disartya ¢iktik ve bizi bekle-
yen BOEING otobiisiine bine-
rek gecenin karanlig icinde
Onceden rezervasyonu yapilan
otelimize dogru yola ciktik.

Amerika’da rezalet pis bir
otel

Otobiis sehrin ana caddele-
rinden birisinde, simdi ismini
hatirlamadigim  bir  otelin
Ontinde bizi indirdi. (Yazim
yaymmlanmadan once e-maill
ile Tibet Giray'a géndererek
yazdiklarimi denetlemesini is-
tedim. Biitin yazilanlarn
dogru oldugunu bir katkida
bulunmas: gerekirse pis otelin
adinr vermek oldugunu, bu
apart otel adimin “Commodo-
re” oldugunu bildirdi, kendisi-
ne tesekkiir ediyorum)

Bavullarimizi aldik ve otele
girdik. Lobisi hepimizi almadi-
g1 icin, bir kismimiz disarda
kaldik. Grup liderimiz Tibet
Giray, Reception’dan 2 kisiye
bir oda seklinde odalarin
anahtarlarini aldikca ismi ses-
leniyor, anahtarini veriyor,

3



anahtarint alanlar odalarina gi-

diyordu.

Ben disarda kalanlardandim.
jceride ne kadar eksilme var
diye otelin cam kapilarindan
bakmaya calisngimda, camla-
rn icerisini gormeye mani ola-
cak kadar kirli oldugunu far-
kettim. Sonunda isimim okun-
du. Kapidan iceriye girerken
de yerdeki paspas gorevi ya-
pan koyu renkli kece gibi Ha-
Iiflex’in ayak basilan yerlerinin
kirden siyahlagmis ve musam-
ba gibi oldugunu gordim.
ilk goriniim, burasmmn inanil-
mayacak derecede pis bir otel
oldugu idi. Anahtart alip, bera-
ber kalacagim arkadasla bera-
ber kata ciktik. Daha asansor-
den cikinca koridorun kesif
bir idrar ve yemek kokusu ile
kapli oldugunu anladik. Oda-
miza girdik, les gibi kirliydi.
Bavullar: yere koyduk, yatak-
larimiza egreti bir sekilde otur-
duk ve otelin pisligini konus-
maya basladik.

Yatmayip uyanik kalmaya
karar verdik. Yarim saat sonra
koridorda konusan, tartisan
arkadaslarimizin seslerini duy-
duk. Bu otelde yatilmaz diye
lobiye inip orada sabahlamaya
karar vermislerdi. Sonunda biz
de lobiye inmeye karar verdik.
Lobiye indigimizde bizden én-
ce inmis 5-10 arkadas daha
vardi. Koltuklara oturup ne
olacagini tartismaya basladik.
Kisa stire sonra grubun yarist
lobideydi ve hepsi bu otelde
yatilamayacagina karar ver-
misti.

Boylesine pis ve adi bir ote-
lin Amerika gibi bir tilkede
olabilecegine bir tiirlii inana-
miyorduk ama, bir gercekle
yiz ytizeydik. Kendi aramizda
durumu grup liderine haber
vermeyi konustugumuzda, sa-

baha az kaldigini, Tibet Giray’t
esinin yaninda rahatsiz etme-
nin saygisizlik olacagini diigi-
nerek, sabahi beklemeyi yeg-
ledik. Derken Atil Turan, an-
nesi ile yanimiza geldi. Kizi
Eser pusetinde uyudugu icin
esi odada kalmusti. Kisa bir st-
re sonra Tibet Giray’in esi de
yalniz olarak lobiye, yanimiza
geldi.

Bu otelde kalamayacagini,
bunu Tibet'e s6yledigini, onun
da kendisine hak verdigini an-
cak, gece yarist sorunu ¢oze-
meyecegini, sabahi beklemek
gerektigini soyledigini, ama
kendisinin o pis odada kala-
mayacagini ve lobiye inip ora-
da arkadaglarla sabahlayacagi-
n1 soyleyerek odadan ayrildi-
gini anlatti.

Arkadaslardan birisi bavu-
lundan iskambil kagitlar1 alip
getirdi, koltuklari yaklastirdik
ve 51 oynamaya basladik. Bir
stire sonra Tibet Giray haric
hemen herkes lobideydi, otel
gorevlisi de buna bir anlam
vermeye calistyordu.

Kisa bir stire sonra Tibet Gi-
ray da yanmmiza geldi. Bu pis
otelde kalinamayacagini kabul
ettigini, ama, ancak otel rezer-
vasyonunu yapan Boeing ol-
dugu icin, onlarin yardimi ile
sabah olunca bagka bir otel
bulunabilecegini soyledi. Bazi
arkadaglarimiz daha once bu-
raya B-727 kursuna gelen ar-
kadaslarindan ogrendigi Cam-
lin Otel ile City Center Motel’
inin adini ortaya atti. Gecenin
bu saatinde ne yapilabilir diye
diistiniirken, aramizdan Ingi-
lizce bilenlerden iki grup ya-
pilmasi, para toplanarak 2 tak-
si tutulmasi, bir grubun Cam-
lin Otel’e, diger grubun da
City Center Motel'e giderek
konusulmalart ve dontslerin-

de getirecekleri haberlere gore
hareket edilmesi kararlastirildi.

Taksiler tutuldu ve 2 grup
bu otellere gittiler. Tahminen
bir saat sonra geriye geldiler.
Gidilen otellerin hicbirinin
grubu tamamiyle alamadigi,
grup ikiye ayrilirsa, bu iki ye-
ni otele gidilebilecegi anlasil-
du.

Yeni otellerdeki bos yerlere
gore grup ikiye ayrldi, ayrila-
cagimiz otelin gorevlisi ile du-
rum konusuldu. Adam, Once-
den baglanmis bir rezervasyon
oldugu icin, ayrilmamiza sid-
detle itiraz etti ama, “Sorunu-
nu rezervasyonu yapan Bo-
eing ile balledersin” denildi,
kapidan gecen bir taksi cevril-
di, durum anlatildi, sofort tel-
sizle bazi yerlere haber verdi.
Arka arkaya gelen taksilere bi-
nilerek yeni tutulan otellerimi-
ze gidildiginde artik gece yari-
st saat 03:00 olmustu.

Hollywood filmlerinden liks
ve konfor tlkesi olarak tanidi-
gimiz, heyecanla ve merakla
gittigimiz Amerika, umdugu-
muz kadar modern ve temiz
bir tilke degildi bizim igin ar-
tik. Adi ve pis bir otel kafamiz-
da yasayan efsaneyi yikip yok
etmisti bir saat icinde.

Iste, hava alanlar, oteller ve
iletisim kurulan ilk insanlar,
yabanci insanlar Uzerinde
unutulmayan etkiler yaratiyor.
Bu nedenle bir tilkeye ilk defa
gelen yabancilarin karsilastik-
lar1 hava alanlari, terminal bi-
nalari, oteller ve orada calisan
insanlar o tlkenin imaji igin *
gercekten cok onemli.

- Seattle anilarinin bundan
sonrasini  Aralik  sayimizda
okudunuz. Bir baska nostalji
yazisinda bulugsmak tmidi ile.

Sevgiyle kalin.
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Amerika Vuracak m1?

% Kemal Kanat
<
F.3
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ildiéiniz gibi Amerika Irak's vurmak izere, belki de siz bu |

sahrlari okurken cokian vurmus olacak. Iclerinde 5
Tirk'n de bulundugu silah gézlemcilerinin heniiz kesin bir ko-
nit bulamamasina ragmen, Amerika bu konuda oldukea |
. Hatia dylesine srarh ki, biiin diinya istemese
da olmayacak kadar. Amerikali bir siloh gozlemcisinin “Irak'ta
biyolojik silah yok” demesine ve kendi iilkesini elesfirip 1srar®
na kizmasing raémen, Amerika vuracak. 1
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. gegirmek ve Ortado’ 2 st

arasinda petrol cikiyor (diinya
petroliiniin % 3'0). Boyle ol-
dugu halde Amerika yaptig
arastirmalar sonucunda elin-
deki petrolin -siki durun-11
yil sonra bitecegini anlamus.

Deteo ozoty o

3
ol

set yapmadan bizi ilgilendiren
konuya, yani teknoloji ve ha-
vaciliga donelim: Amerika ne
ile vuracak?.

Amerika bombardiman uca-
81 olarak B-1, B-2 ve B-52’le-
ri kullanacak. Av ve av onle-

wmenicaguolarakise F-15, F-14,

- Zler halen en iyi

}ﬁr{'" gucuntirelusturuyor. He-

lenmek istiyer. Kisaca “cesme
baslarini “t£ak istiyor.

Buna Tiirkiye de diger tilke-
ler gibi sicak bakmuyor. Tiirki-
ye, arka arkaya gelen krizler-
den kurtulmaya calisirken ye-
ni bir kriz daha istemiyor.
Cunkii yeni bir Irak krizinin
faturas: Tirkiye’'ye 10-16 mil-
yar dolara mal olacak gibi go-
riniyor. Ama yapabilecek
pek fazla bir sey de yok.

Aslinda bu yazinin basligina
“Amerika Vuracak mi ?” degil,
“‘Amerika Ne Zaman Vuracak
" demeliydik. Isterseniz biz
UTED olarak daha fazla siya-

likopterlerde Apache liste ba-

'st. Amerika RQ-7 Shadow ro-

bot kesif ucagint ve RQ-1 Pre-
dator insansiz uc¢agmni coktan
beri kullanmakta. Insansiz
olan Predator ilk defa fiize
atar hale getirildi ve Afganis-
tan’da basariyla denendi.
Amerika, Irak savasinda ozel-

likle yeni nesil akilli silahlara
gorev verecek. Sigmak vurucu
bombalar yeni menzilleri olan
30 metre derine inip sonra
patliyor. Strorm Shadow adi
verilen fiizeler, GPS sistemi ile
araziyi izleyerek radarlara ya-
kalanmadan alcaktan uguyor
ve hedefini vuruyor. E-Bomba
adi verilen bomba elektro-
manyetik darbeler yayiyor ve
elektrikli cihazlari susturuyor.
Bunker Bomb bir sigmak deli-
ci olarak gorev yaptyor. Bu
bomba eski versiyonlarina go-
re iki kat daha etkili. Déner
basligi sigmagin duvarlarini
delerek ilerlerken konvansiyo-
nel baslik ise iceride patliyor.
BLU-114/B adli bomba ise
patlama sonrasi 200 kutu firla-
tiyor. Bu kutulardaki karbon
lifleri etrafa sagilarak

santrallerinde kablolarda kisa
devre yaparak atrallerin
devre dig1 kalmal sagliyor
Patriot (PAC-3) yine en gbzde

silahlardan olacak.

Bu olas: savas i¢in uzmanlar
Subat ay1 diye tahminde bulu-
nuyorlar. Oyle gosteriyor ki
bu savas yine en c¢ok Tiirk hal-
kini olumsuz yonde etkileye-
cek.

Baris dolu giinler dilegi
ile...
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Mig-29'un NATO kuvvetlerine katilimu:

RITA ADINDA

" KONUSAN BiR UCAK

Bir Mig-29 belki de yer-
yluzinde imal edilen en
cevik ucaklardan biridir.
Yillarca elinde ajanlarin
cektigi birkac soluk , si-
yah-beyaz fotograftan bas-
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ka bir sey olmayan NATO,
bu ucagin varligindan bile
emin degildi. Uzun yillar
bir hayalet gibi gizli kalan
bu ucagin NATO tarafin-

dan kesfini ve kabulini

bu satirlarda bulacaksiniz.

Her ne kadar kayitlara
gore Mig-29 ilk ucusunu
1979 yilinda yapsa da is-
tihbarat birimleri bu uca-
gin ilk olarak ne zaman



hicbir zaman

uqtugunu ;
5grenemed1.

tasina kadar Sovyetlerin en
jyi ucagt olan Mig-29”lar-‘
dan NATO gozlemcileri
cok az bilgi sahibiydi. Da-
ha sonra air-showlarda
rastladiklari bu ugagmn per-
formanst hakkinda da ¢ok

sey pilmediklerinden pek

dikkate almadilar. Tek bil-
dikleri bu ugagin en yeni
Varsova pakti ucagt olma-
sindan ote bir sey degildi.
Ozellikleri  bilinmedigin-
den ve ilging gorinigin-
den dolayr Migler pek
dnemsenmemisti. Cunkd
diistik burunu ile cuval ag-
71 gibi air intake’i tahtadan
el yapimi gibi duran an-
tenleri ve bahce hortu-
mundan kesilmis gibi pitot
sensorleri vardi.

Utan¢ duvart yikilip iki
Almanya’'nin birlesmesin-
den sonra Dogu ve Bati
Almanya silahli kuvvetleri
birlesti. Dogu Almanya’nin
elinde bulunan 24 ucaklik
bir Mig-29 filosu Bati Al-
manya’ya dahil oldu. Bu
ucaklardan 23 tanesi Bati
Alman pilotlar, teknisyen-
ler ve askeri havacilar tara-
findan incelendi. Geriye
kalan bir Mig-29 ise bir
ucak incelenmek tzere
gizlice F-16'nin imalatgisi
olan General Dynamics
firmasinin Amerika, Texas
Forth Worth’da bulunan
Usstine gotirilda.

NATO standartlarina uy-

1980’lerin or-

mayan bu ucaklarin alts
aylik bir deneme ve uyum
sirecinden sonra filolara
dahil edilmesine ve bir ko-
misyon kurulmasmna karar
verildi. Zorlu gecen alt1 ay-
lik siire sonunda Bati Al-
man denetciler air-show-
larda tstin performansini
gizleyen Mig-29’lara en
yiiksek puani verdiler.
Farkli aerodinamik goévde
yapist ve sact ona daha iyi
kayma ve kaldirma kuvve-
ti veriyordu. Mig-29’lar1 F-
4 Phantom’larla kiyasla-
yanlar aradaki farklarin
daglar kadar ¢ok oldugu-
nu anladilar. Bu ugagi 60’1
yillarin bir ugag: ile kiyas-
lamak elbette haksizlik
olacaktt. Onu bir F-15, hat-
ta F-16 ile kiyaslamak ge-
rekiyordu. Ilk kiyaslama
sanal ortamda yapild1
Mig’ler yukseklik ve strat
olarak daha avantajliyds.
Bu avantaj bir it dalasinda
cok onemliydi ve Migler
ustiinliiklerini gosterdi. Fa-

kat bu ucagt deneyen
Amerikali pilotlar Mig’in
kokpit dizaynint rahatsiz
edici ve konforsuz buldu-
lar. Hatta Ulusal Savun-
ma’dan bir binbast bir de-
neme ucusundan sonra
Mig-29 icin “Cadillac mo-
torlu Vosvos kullanmak gi-
bi bir sey” demisti. Daha
sonra bu ucakla akrobasi
yapan, loop, pike gibi ha-
reketleri deneyen ve 9 G
yiyen bir pilot ise after-
burner denemis ve “rliya
gibi bir ucus” demisti.
Ciinkii bunlart yaparken
ucus yiiksekligi 914 metre-
yi asmamistt Onlar icin
“tam olarak ucan bir maki-
ne” diyorlardi. Ik kesfedi-
len 6zellik bu ugaklarin si-
ki bir dontis yapabilmesiy-
di. Yani donts agist bu
ucaklarda c¢ok dardi. Mig-,
29’lar (Nato’daki kod adry-
la Fulcrum) bir ¢cok ucus
sorununa da ¢ozim getir-
misti. Batinin pahali ve
egzotik basliktan kontrolli

7
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Tanitim

bilgisayarlarina®~ ragmen
Mig-29’da bu sistem 50 do-
larlik basit bir sistemden
olusuyordu. Kizilotesi sis-
temler bu ucakta kokpite
dosenmis aynalardan yan-
sima yoluyla bagliga geli-
yordu. Bu inanilmaz dene-
cek kadar basite indirgen-
mis dizenekle atis kontrol
sistemini kontrol etmek
icin 60 derece lik bir ac1y-
la  bakmak yeterliydi.
Fulcrum’lar  Tipk:t  bir
Hollywood kahramani gibi
vurucu guice sahipti. Mig-
29’lar saatte 160 km. gibi
disuk bir suratte stall’a
girmeden stiztlebiliyor ve
2,5 mach gibi bir strate
erisebiliyordu. Oysa bu ra-
kam o donemdeki en iyi
ucaklardan 1 mach daha
fazlaydi. Rita 10 hatta 11 G
(GD’ye karsi koyabiliyordu.
Bu rakam en iyi Amerikan
ucaklarinda bile 9'u gece-
miyordu. Ayrica Amerikan
ucaklari bunu denerken
motorlarn -deyim yerindey-
se- “gozyasi dokuyordu”.
Bu Rita icin hicte zor de-
gildi ve daha fazlasina da-
yanabilen pilot olmadigin-
dan 11 G’nin Ustiine ¢ikila-
miyordu. Mig-29’larin Bati
Alman kuvvetlerine uyu-
mu i¢in gorevlendirilen Al-
bay Kreft bu ucagi cok
sevdigini, Alman pilotlarin
birka¢ ugustan sonra buna
alisacaklarint  sGylemisti.
Ucaklar cok kolay, atik ve
mikemmel bulunmuslar-
d1.
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Rita pilotlarin  kontrolu
kaybetmeksizin siradan bir
hiicum agistyla u¢gmasina
imkan tantyordu. Buda Ri-
ta’ya it dalas: sirasinda go-
rilmemis bir atiklik veri-
yordu. Ucus esnasinda
hicbir u¢agin yapamayaca-
81 sekilde burnunu havaya
kaldirip diisman ucaga ce-
virip fuze atabiliyor ve tek-
rar eski haline donebili-
yordu. Sadece Mig-29’lara
ait olan bu burun kaldirma
ozelliginin adi “flip up”
manevrasiydi. Rita kendisi-
ni cok sevdirdi. Herkes
onunla ug¢mak istiyordu.
Birden fazla tip egitimi
olanlar Mig'i tercih ediyor-
du. Egitim sonrasi bazi pi-
lotlar Mig-29 icin “Biz ona
Rita deriz, O bir ucak de-
gil, bir canlidir. O bizimle,
biz onunla konusuruz”
derler. Rita... Neden bir
bayan ismi ?. Bir ¢cok dilde
araclar, gemiler ve ucaklar
“she”dir, yani disidir. (6r-
negin italyanca) Ama bu
defa ki neden dilbilgisin-
den dolay: degil gercek bir
kisaltmadan dolayidir. Ri-
ta, Rechevaya Instruktsi-
ya'nin kisaltulmig halidir.
Bu bir sesli yanit sistemi-
dir. Ucaklarda printli
checklist uygulamasi yapar
ve onceden kayit yapilmis
bir ses ile pilotlara inis ta-
kimlari, gaz kollari, flaplar,
yuzeyler ve ucusla ilgili di-
ger bilgiler hakkinda sesli
uyarilarda bulunur. Bu gii-
zel sesli bayanin uyarisi

pilotlari olumlu yénde et
kiler.”Sanki karim gibi’der
bazi pilotlar. Mig-29 kulla-
nanlarin sevgisi bu baya-
nin sevgi dolu sesinden
midir bilinmez ama Rita o
donem en tercih edilen
ucak olmustu.

Tkinci bir teknik mitkem-
mellik ise levyedeki panik
butonudur. Bu butona ba-
sildiginda sistemler hemen
hazir duruma gecer ve
“Recovery” sistem devreye
girer. Eger pilot bariz bir
kumanda hatasi verecek
olursa kazaya neden ola-
cak bir kumandayr ucak
kabul etmez. Bu ucaktaki
panik butonuna basilinca
ucak hiz dustrerek diiz
ucusa gecer. Batii havaci-
lar havadaki hayat kurta-
ran bu panik butonunun
cok ozel bir sistem oldu-
gunu kabul ediyorlar. Hat-
ta Savunma Bakanlig: bile
bunu onaylamis. Mig-
29’lar yapilan revizyonlarla
Alman Hava Kuvvetlerinde
uzun yilar hizmet verdiler.
Sidewinder fiizeleri ve la-
zer gidimli toplar yapi-
lan revizyon ilavelerinden
sadece bir kacgidir. O do-
nem Almanya kullanmakta
oldugu gurultili ve mas-
rafli olan F-4 ucagmin ye-
rine vyillarca kullandigt
Mig-291ar ile buyik eko-
nomi yapti. Mig-29 yani
Rita arttk yaghi olsa da
dagillan Varsova paktinin
halen en iyi ucaklarindan
birisidir.
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Havacilik tarihi

THY TEKNIK NEREYE KOSUYOR?

THY Bakim Merkezi
2 nolu hangarin
faaliyete gecmesi
ile birlikte, THY filo-

sundaki ucaklarin

merersreen

bakimlarinin

yaninda yerli ve
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Gﬁhe
Selahattin Giil

= »ogun olarak ugan pilot ve
~ kabin ekipleri, sik sik
kozmik isinlar adi verilen not-
ron ve gama isinlarina maruz
kalirlar. Atmosferin bu 1sinlara
karg1 gosterdigi "koruma kal-
kani" gorevi, atmosferin st ta-
bakalarina dogru yiikseldikce
azalir ve kozmik isinlarin sid-
deti daha belirgin hale gelir.

Radyasyonun siddeti ayrica,
dinyanin enlem derecelerine
bagli olarak da farklilik goste-
rir. En kuvvetli etkisi kutuplar-
da goralir. bunun nedeni,
yeryliziiniin manyetik alan gu-
cliniin bu bolgelerde "koruma
kalkani" etkisini azaltmasin-
dan dolayidir.

Radyasyon etkisinde kalma,
glinesin yaydig: isinlara bagl
olmakla birlikte, etkide kalma
suresiyle orantilidir.

1991 yilinda,

Uluslararas:
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Radyoloji'den Korunma Ko-
alisyonu ('ICRP) ucgus ekipleri-
nin bu dogal radyasyona daha

Faktorii,

az maruz kalmalar icin bazt
tesbitler yapmis ve bunu yilda
maksimum 20 mSv (mili-Si-
evert) olarak kabul etmistir.
Bu limit, diger meslek grupla-
r1 icin 1 mVs olup, teknik ve
diger sartlara bagli olarak 2.5
mSv olabilir.

S6z konusu komisyon, bu
tir radyasyonun etkisini izle-
mek ve saglik konusunda dii-
zenlemeler yapmak icin konu-
yu tartismaya agmistir.

Hesaplamalara goére 30-40
bin feette ucan bir ucaga etki-
yen kozmik radyasyon 5-8
mikroSv civarindadir. Bu de-
ger, Concorde ugagi icin 12-20
mikro-Sv'dir. Takriben yilda
200 saat gibi sik ugan bir yol-
cu i¢in yillik miktar 1 mSv ol-
maktadir.

Bu konuda calismalar yapan
arastiricilar, Los Angeles ile



| rankfu arasinda yilda 700
| :;at ugal:l bir ekibin maruz ka-
Jacag radyasyon dozunun 4,5-
4.7 mSv olacagini ve 20-30 yil
u’gnn ekiplerde ise bu dozun
kiimilatif miktarnin 80—}80
mSv mertebesinde olacagini
sbylemektedirler. |
Hirosima V€ Nagazaki'deki
atomik felaketlerden kurtulan-
lar tizerinde yapilan ol¢timler-
den haraket edilerek kansere
yol acabilecek dozun siddeti
konusunda risk tahminlerinde
pulunulmaktadic. 100 mSy icin
risk 1.06'dir. Bunun anlami su-
dur; bu etkide kalmig bir kisi
9% 6 oraninda kansere, diger
insanlara gore daha yakindir.

Bununla birlikte, btitin bun-
lar bir hesaplama modeline
dayanmaktadir. Cunkt, henliz
ucus ekipleri arasinda ciddi
bir tibbi arastirma yapilmis de-
gildir. Boyle bir aragtirmanin
yapilmas: oldukca zor goziik-
mektedir. Zorluk, etken fak-
torler arasinda olan motor ya-
kit dumanlarinin etkisinin ve-
ya cihazlarin nesrettigi elektro-
magnetik etkilerin, ucus ekibi-
ne glines radyasyonuyla ayni
anda ve siirelerde tesir etme-
sinden ve dolayisiyla bunlarin
ayirtedilme zorlugundan kay-
naklanmaktadir.

Ucus ekiplerinin daha sik
saglik taramasindan gecmesi
ve bir cok hastaligin daha bas-
langic asamasinda tesbit edil-
mesi de ayr bir faktordur.

- Her seye ragmen ubbi aras-
Urmalar hizla artmaktadir ve
konuyla ilgili bir ¢cok yaym ya-
pilmistir. Kuzey Avrupali bazi
llkeler ve Amerikan Hava
Kuyvetlerindeki pilotlar icin
Yapilan aragtirmalar bu konu-
¥a ornek olarak verilebilir.
Kuzey Avrupa icin yapilan
bir arastirmada, 1996 yilinda
2740 pilot tizerinde yapilan in-

celeme kayda deger &=
yaygin bir kanser arti- &8
st gorilmemekle bir- &8
likte, diger meslekler- &%
deki kisilere gore de- &
ri, beyin ve prostat
kanserinde nisbeten }
hafif bir artis oldugu-
nu da gostermistir. §
British Airways'in
yaptig aragtirmalar da &
bu sonuclarla paralel- |
lik  gostermektedir. §
Bunun yanisira ugucu
personelin, strec ice- §
risinde diger meslek 8
gruplarina gore daha
hizli bir sekilde sigara i¢meyi
terk ettigi icin akciger kanseri-
ne yakalanma riski de azalmugs-
tir.

Finnair'in 1995 yilinda 1577
bayan, 187 erkek ucus perso-
neli Gzerinde yaptigi arastir-
mada ise; kadinlar arasinda
goglis ve kemik kanserinde
artis gortlmustiir. 2001 yilinda
Icelandic ugus ekiplerinde de
gogus kanserindeki artis ben-
zer sekilde olmustur. Kabin
personelinin  maruz kaldig:
radyasyon dozu, bu hastalikla-
rin meydana gelmesi i¢in k-
cik gortlebilir. Gogiis kanse-
rinin olusumuna etkisi oldugu
dustintlen fakat arastirilmakta
olan konu ise, hanimlarda ge¢
yastaki dogumlarin etkisidir.

Karsilasilan orneklerin bol-
gesel ve ¢ok kiicik calismalar
olarak degerlendirilmesi tizeri-
ne dokuz Avrupa tlkesi ESCA-
PE (European Study of canser
risk amoung Airline Pilots and
cabin Crew) adi verilen bir
teskilatt 1997 yilinda kurarak
daha kapsamli arastirma yap-
maya baslamistir.

Boylece veriler daha saglikl
toplanacak, yayginlasacak ve
degerlendirilebilecektir. Mev-
cut tesbit, kanser riskinin %10

oraninda arttigidir. Bu bilgi
daha cok kabin -ekiplerinin
gogus kanseri riski tizerinedir.

Bundan sonraki incelemeler,
radyasyona daha fazla maruz
kalanlarin nisbeten degisik ro-
talarda daha az ucan ekiplere
gore analizini de yapma uzeri-
ne olacaktir. Cunkii, sadece
radyasyon ol¢umleri yeterli
bilgiyi saglayamamaktadir. Yil-
lik veya omur boyu alinan
radyasyon dozu, bir kez yapi-
lan 6l¢im miktarindan haraket
edilerek hesaplanmaktadir. Bu
yaklasim, hesaplamalar icin
gerekli bir kriter olmakla bir-
likte, kabin ekipleri icin yapi-
lan heseplamalarda ¢ok dogru
kabul edilmez.

Mevcut bilgilere gore; pilot-
lar, kabin ekipleri ve sik ucan
yolcular arasindaki kanser va-
kalarinda giines radyasyonu-
nun bir katki yaptigi heniiz
tam olarak bilinmemektedir.

Bunun icin daha ayrintilt in-
celemelerin yapilmast gereke-
cektir. Yaklastk 80 bin ugus
personeli bu program kapsa-
minda halihazirda incelen-
mekte ve bu konuda ¢ok sayi-
da bilim adami projeler yiiri-
terek yeni sonuclar olustur-
maktadir.
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VARDIVALI CALISMADAK] SAGLIK DUZENI

UYRY

Fizikoterapist Ahmet SAHIN
ahmetsahin1965@hotmail.com

Vﬁcudun enerjisinin en yiksek oldugu
sabah saatleri hazen mesainin bitim
saatleridir. Bazen ise giin bitimi mesainin
baglama saatidir. Calisma saatlerinin sag:
ligimiza olumsuz etkilerini Gnlemek icin
beslenmemize, uykumuza ve dinlenme-
mize dikkat etmemiz gerekir, Aksam sa-
ati is alacak isek uykudan bu saate yakn
kalkmal ve kahvalti yapip eneri aldiktan
sonra ise baglamaliyiz, Mesai bitimi sa-
bah saatine veya gecenin ilerleyen saat:
lerine geliyor ise kesinlikle kahvaltr yap-
mamaliyiz. Sindirimi kolay olan  diisiik
kalorili besin alip dinlenmeliyiz, Uyku sa-
atimiz giinliik 6 saatten az olmamalidr,

" F er canlinin kendine gore yasam evri-

_mi vardir. Bu evrim giinesin dogma-
s1yla baslar. Ikinci giinesin dogusuyla en
kiictik dilimini tamamlar.

Bir kedi sabah, 6gle, aksam ve gece fark-
It hareket eder. Giines 1s1gmin yeryiiziine
egik oldugu sabah ve aksam, giineslenir
veya tembellik yapar. Ogle saatlerinde ise
gunes 1giklart dik geldigi icin golgede ka-
lir. Beslenmesini saglamak icin ugrastr.
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Gece ise genelde dinlenir ve enerji toplar.

Bitkiler gtiniin dogusuyla yapraklarini
giinese cevirir ve giin 1518101 en iyi alabile-
cek konuma getirir. Bazt bitkilerde direkt
15181 sevmez, kismi olarak gilinesten yarar-
lanirlar.

Cansiz olarak nitelenen yapilar bile giin
15181, giinesin konumu gibi etkiler hesapla-
narak yapulir.

Cevrenin giinlitk yasamda insani direkt
olarak etkiledigi kesindir.Yasayan her in-
sanla farklilasan yasam giinimiizde calis-

- ma sartlarini ve saatlerini de farklilagtirmus-
tur.

Ayrica in-
sanin  bi-
oritminin
calisma ve-
imini etki-
ledigi kesin
olarak ka-

nitlanmustir. Bu calismalar dog-
rultusunda sporcularin calisma-
lart bioritimlerine gore diizen-
lenmektedir.

Standart calisma saatleri olan
resmi mesai saatleri insan meta-
bolizmasina uygun olarak du-
zenlenmistir. Sabah calismaya
gidilir aksama dogru mesai biter.
Calisma saatleri sureklilik iste-
yen farklt meslek guruplarindaki
insanlarin sagliklari ise calisma
saatlerine bagli olarak olumsuz
etkilenir.

Viicudun enerjisinin en yuksek
- oldugu sabah saatleri bazen me-
sainin bitim saatleridir. Bazen ise
glin bitimi mesainin baslama sa-
~ atidir. Calisma saatlerinin sagligi-
. miza olumsuz etkilerini 6nlemek
~ icin beslenmemize, uykumuza
© ve dinlenmemize dikkat etme-
. miz gerekir. Aksam saati is ala-
cak isek uykudan bu saate yakin
kalkmali ve kahvaltt yapip ener-
ji aldiktan sonra ise baslamaliyiz. Mesai bi-
timi sabah saatine veya gecenin ilerleyen
saatlerine geliyor ise kesinlikle kahvalt
yapmamaliyiz. Sindirimi kolay olan disiik
kalorili besin alip dinlenmeliyiz. Uyku sa-
atimiz giinlik 6 saatten az olmamalidir.
Clinki vicudun kendini yenilemesi icin
diizenli uykuyu almas: gerekir. Uyku za-
manini isimize gore gliniin farkl: saatlerine
getirebiliriz. Fakat stiresi kesinlikle 6 saat-
ten az olmamalidir.

Aksi halde vicut kendini yenilemedigi
icin yipranmalar, zamanindan Once yas-
lanmalar gortlebilir. Hafizada durgunluk,
refleks azalmasi, kalp zayifligi, tansiyon
sorunu cikabilir.

Diizenli uyku diizenli beslenme ve di-
zenli spor yapmak bizi dizensiz calisma-
nin yan etkilerinden kurtarr.

Saglikli gtinler dilegiyle.
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Teknolojik Yenilikler
KULLANISLI SEHPA:

Hafta sonu yatakta kahvalti yapmak, yada yatakta TV sey-
rederken bir kahve icmek ¢ok zevklidir. Ama uygun
bir sehpa veya tepsi yoksa bu zevk yerini igken-
ceye birakir. CUnki kahveyi sirekli elinizde tut-
mak, yada her seferinde yandaki sehpaya uzan-
mak bu zevki bozar. Yine yatakta kitap okurken
de durum pek farkli degildir. isterseniz elinizde |
uzun slre bir kitabi tutarak deneyin ne kadar zor ¥ @&
oldugunu goreceksiniz. Bu basit ahgsap sehpa ile ya- N
takta kahvalti etmek veya kahve igmek bir zevk olacak.
Hastalar icinde ideal olan bu sehpayla kitap okurken \
tablasini yatirarak maksimum olglide faydalanabilirsiniz. 35 Dolarlik
bu Grini www.skymail.com adresinden temin edebilirsiniz.

OTOMATIK SABUNLUK:

Banyo ve tuvaletlerde sivi sabunluklar genellikle pompalama yéntemi ile , yani me-
kanik olarak calistiklarindan ¢ok sik ariza

yaparlar. Hizli bastiranlar yizinden hasar
goren bu cihazlar bazen gereginden fazla
sabun vererek ekonomiyi olumsuz yonde
etkilerler. Kirli ellerle umumi tuvaletlerde
herkesin dokundudu bir sabunluk pek hij-
. yenik olmayabilir. Bu ylzden zamanla bu
tir sabunluklara ihtiya¢ hizla artti. Elinizi
_ cihazin altina koydugunuzda fotosel hisse-
“m der ve elinize birkag damla sivi sabun
otomatik olarak dokdlir. Hem ekonomik,
~ © hem de hijyenik olan bu sistem pille cali-
" siyor. Bu (riinii www.pro-idee.com -
adresinden 45 dolara temin edebi-
lirsiniz.

KATLANABILIR BASTON:

Bu baston saglik problemi olanlar, yaslilar ve uzun yiriyiis yapanlarin en bi- §
yuk yardimcisi olacak. Katlanabilir olmasi ¢antada veya cepte tasiyabilmenizi |
sagliyor. Bu baston agildiginda ise tahmininizden ¢ok daha saglam olmakla
birlikte, aliminyum alagiml oldugundan 300 gram gibi bir agiriga sa-

hip. Yagslilar , ortopedik problemi olanlar ve trekking yapanlarin

elinden dlslrmeyecegi bu baston gercektende elinizden diigsme-

mesi icin bir bileklige de sahip. Fiyati 29.95 dolar olan bastona
www.skymail.com adresinden ulasabilirsiniz.
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Guzel Sozler
» Geneligin g‘ljzel bir; yi.iz'u',‘

ihtiyariigin guzel bic cubu

| "Bagkacindan iietiin olmamiz
Bnemli degildir. Aeil Gnemli |
olan gey, diinkii halimizden ®
ictiin olmamizdme."

R
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Bulmaca

Erdal Alpay
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SOLDAN SAGA:

1-Yurdumuzda yetisen mese tiirlerinden sert ve piirtiz-
1t bir yiiksik icinde bulunan, tane bakimindan zengin
bir meyva — Iri ,giirbiiz ;tombul ¢ocuk. 2-Belirili bir st-
re birinin dikkat ve ilgisini bagka bir sey lizerine cek-
mek — Hawaii dilinde selam sdzciigii 3-Amerika’nin
bir boliimiintin adi — Katman,tabaka 4-Tersi bir erkek
ad1 — Argoda bir seye izinsiz olaraksahip olmak 5-Na-
zi hiicum kitast — Tersi birdenbire, ansizin — Hafif 1s-
laklik,rutubet 6-Turpgillerden yapraklari salata gibi ye-
nen kokulu bir bitki — Emek verilme-

YUKARIDAN ASAGIYA:

1-Kamu diizenini huzur ve gliveni saglayan kurulus
— Insanlarin belli olmayan bir zamanda basindan ge-
cen olaylart anlatir 2-Avugla toplamak,avuclamak —
Kiloamperin kisa yazilimt 3-Bicilmis tahta kalas — En
kicuk askeribirlik 4-Bir erkek adi — Miisliiman inani-
sina gore kiyamet glini Olilerin toplanacagi yer

5-Anlam,meal — Olmaktan emir 6-Kumanin ortast —
Tersi leke,pasak — Bolu'nun ortast 7-Borg,alacak —
Saymaktan emir 8-Cocuk dilinde kirli,pis — Celiskili

den saglanan gelir. 7-Argoda ya- O ve tutarsiz iki cimleyi baglamaya ya-
lan,uydurma s6z — Bir erkek ismi — . NRANEE. rar. 9-Urla’nin ortasi — Bir misir tanri-
Ingilizcede “veya” anlamina gelen ke- /S\ é Il< (L) R /i K /L R E\ ’? L go g st — Bitkilerde yapraklari gévdeye
lime 8-Bir renk — Tarihte disi kurt 9- 1 0 G SEIKERMP sl baglar. 10-Giney Amerika'da yasa-
Atin yavrusu — Avrupada bir havacilik TTKIMAIL ET1TNBBE L[ yan kemirici bir hayvan — Arap alfa-
k'u.ruh.1§1.1nun kl_sg,dtmafl B I.\Iz%maz Valﬁ_ SITIAIRIMKIE RIMR|O|T|A] besinde bir harf 11-Minare kub-
tmf blldlrmek I6in Muezzinin y?ptlgl BENIAIZ ANSIARES |E| L MIM] besancak diregi gibiyitksek seylerin
sagfl, 10-BAKL Qulde aflagnd, Sosley- UDBIKIEINERELIABPIALIAL tepesinde bulunan ay yildiz — Tavla-
me — Bir havacilik kurulusunun kisal- @eTe v AN TN K F VROV ATK dpb' an ay yndiz - o
tlmss ikili kodu — Sesin tonuna gore WV RINTINETIANEAN K o DI S0y IZ:B}r SpOrL Ful?bulezun
pismanlik dfke, ¢zlem gibi duygulars MUBNEZ TINERNS U R A teknik direktori — Uztnti,baski,zu-
anlatir — Amerikanyumun simgesi 11- WHIAL AN T N[AINICIA £[1| tm anlatir 13-Beddua — Bir isi dogru
Mikroskop camu — Komsu bir devletin WAIN[AIMAL LI AILAls[K[Al ve uygun bulmak,tasvip etmek

havacilik kurulusu — Bir renk
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14-Bir tekne tipi



